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Forord

Svenska kulturfonden har under de senaste aren haft en uttalad ambition att
bidra till 6kad kunskap om vad digitalisering och artificiell intelligens innebér i en
svensksprakig kontext i Finland.

En av vara viktigaste satsningar ir den tredelade serien med utredningar kring
digital kompetens inom vart utbildningssystem. Satsningen fullbordas med forelig-
gande publikation. Det omfattande arbetet har letts av Linda Mannila, bitridande
professor i data- och informationsvetenskap vid Helsingfors universitet.

Mannilas utredning Digital kompetens i Svenskfinland - nuldgesanalys och goda
modeller utkom &r 2021 och har fokus pa den grundliggande utbildningen. Ar 2024
publicerades Digital kompetens inom smabarnspedagogiken och forskoleundervisningen
i Svenskfinland, skriven av Linda Mannila och Alexandra Nordstrom. Digital kompe-
tens, Al och studentexamen. En dversikt av de finlandssvenska gymnasierna ir i sin tur
resultatet av ett samarbete mellan Linda Mannila och Stefan Kula. Alla delar i trilogin
kan laddas ner via www.kulturfonden.fi - Publikationer.

I en tid da den digitala utvecklingen gar hisnande fort, dr det viktigt for den svens-
ka minoriteten i Finland att ha palitliga fakta och gedigna analyser att bygga utveck-
lingsarbetet inom utbildningssektorn pa. Aven nir Al-verktygen, liroplansgrun-
derna och studentexamensproven forindras kommer diskussionerna som Linda
Mannila med kolleger fori de tre utredningarna inte att féraldras. Lirare, pedagoger
och 6vrig personal kommer stindigt att behova fraga sig hur teknologin paverkar
barnens, elevernas och studerandenas vardag, lirande och utveckling. Diskussionen
om teknikens mojligheter att skapa mervirde och om dess begriansningar blir aldrig
inaktuell.

Som Linda Mannila och Stefan Kula fragar sig i avslutningen till denna publi-
kation dr fragan inte om gymnasiet ska vara digitalt, utan hur digitaliseringen kan
implementeras sa att den stoder bildning, jamlikhet och utbildning av hog kvalitet.
De skriver om en gemensam anstringning, som handlar om att halla fast vid skolans
kirnuppdrag, namligen att ge unga minniskor kunskap, firdigheter och omdéme
for att kunna delta i och paverka ett samhaélle i snabb foriandring. Vi pa Svenska kul-
turfonden ir glada 6ver att vi som finansiér och i gott samarbete med ovannidmnda
kunniga forskare har fatt bidra till den anstrangningen.

Berndt-Johan Lindstrom och Katarina von Numers-Ekman
Svenska kulturfonden
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1 Introduktion

Under det senaste decenniet har digitaliseringen omformat det finlindska gym-
nasiet i grunden. Overgangen till en digital studentexamen, inforandet av digitala
lairomedel, pandemins distansundervisning och framvixten av generativ Al har
tillsammans skapat en ny utbildningsmiljé. Férindringarna har skapat majligheter,
men ocksd utmaningar, sirskilt vad géller digital kompetens, undervisningens
kvalitet och gymnasiernas forutsittningar att folja liroplanens intentioner.

Hur paverkar dessa forindringar gymnasiets uppdrag, lirarnas arbete och de
studerandes vardag? Och hur kan skolorna i Svenskfinland méta framtiden pa ett
siatt som bade bevarar traditioner och tar tillvara de nya mojligheterna?

Denna rapport ssmmanfattar en utredning som genomforts i tre finlandssvenska
gymnasier under 2024-2025. Syftet dr att ge en fordjupad och littillgidnglig bild av:

« hurdigital kompetens uttrycks och utvecklas i dagens gymnasium
« hur ldrare och studerande forhaller sig till generativ Al
« hurstudentexamen paverkar undervisning, bedémning och gymnasiets utveckling

Utredningen bygger pa tva huvudkéllor: enkater och fokusgruppsintervjuer med
larare och studerande. Rapporten vinder sig till skolledare, ldrare, beslutsfattare och
andra aktorer som arbetar med digitalisering, utbildningsutveckling eller Ali under-
visningen.

Digitaliseringens effekter dr komplexa och flerdimensionella. De mérks i klass-
rummet, i bedomningen, i liromedlens utformning och i studerandes studievanor.
Samtidigt vixer férvintningarna pa att lirare ska behirska bade traditionell émnes-
didaktik och avancerade digitala verktyg, ofta utan att fa tillracklig tid, utbildning
eller stod. Denna rapport belyser utvecklingen i gymnasieutbildningen under de
senaste aren med fokus pa hur reformer, digitalisering och nya teknologier formar
framtidens gymnasium.

Rapporten syftar till att:

« synliggora hur digitaliseringen upplevs i praktiken samt hur den paverkar kom-
petensbehoven bland studerande och lirare,

« diskutera studentexamens betydelse och utvecklingsbehov, och

« visa hur Al paverkar gymnasieutbildningen idag och hur teknikutvecklingen
forvantas forandra utbildningen i framtiden.

Genom att kombinera ldrares och studerandes roster med forskning och nationella

styrdokument vill vi bidra till ett konstruktivt samtal om framtidens gymnasie-
utbildning.
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2 Bakgrund

Detta kapitel ger en introduktion till rapportens tre huvudteman: 1) gymnasiets
digitalisering och kraven pa digital kompetens, 2) studentexamen och 3) Al-utveck-
lingens betydelse fér gymnasieutbildningen. Kapitlet beskriver forst den finldndska
gymnasieutbildningens uppdrag och utveckling, direfter studentexamens roll och
digitaliseringens betydelse, och avslutas med en genomgang av hur digital kompe-
tens —inklusive kunnande om artificiell intelligens (AI) — forstas i dagens forskning
och styrdokument.

2.1 Gymnasieutbildningen i Finland

Gymnasiet har linge utgjort en grundpelare i den finldndska bildningstraditionen
dir unga utvecklar kunskap, identitet och framtidsdrommar. Under de senaste
artiondena har gymnasieutbildningen genomgatt en snabb och omfattande for-
dndring. Reform efter reform har paverkat undervisningens innehall, strukturer
och arbetssitt, och den mest betydande av dessa dr gymnasiereformen 2017-2020
(UKM, 2017).
Reformen hade tre centrala mal:
« att stirka studerandes vilbefinnande, lirande och behov av stod,
. att forbattra gymnasieutbildningens attraktivitet, kvalitet och liranderesultat,
samt
. attunderlitta 6vergangen till hogskoleutbildning (Utbildningsstyrelsen, 2019).

For att uppna dessa mal betonades flexibla studievigar, tillgang till handledning och
stod, amnesovergripande studier samt ett nirmare samarbete med hogskolor (UKM,
2017; Tervasmiki & Tomperi, 2018). Reformen ledde till en ny lag om studentexa-
men (502/2019) och en ny gymnasielag (714/2018), vilka tridde i kraft den 1 augusti
2019. Som en del av reformen fornyades dven gymnasiets liroplansgrunder (GLP
2021), som tridde i kraft i alla finlindska gymnasier den 1 augusti 2021.

Det senaste decenniet har dessutom inneburit flera andra betydande forind-
ringar. Tva nya ldroplaner har tagits i bruk inom en kort tidsperiod (Utbildningssty-
relsen, 2015, 2019). Studentexamen har digitaliserats; en utveckling som samtidigt
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paskyndade digitaliseringen av undervisningen (Himéldinen m.fl., 2021; Studentex-
amensnimnden, 2023). Studentexamen har fitt en allt storre betydelse for antag-
ningen till hogre utbildning (Ahola, 2021; Kupiainen m.fl., 2018; Laaksonen, 2024;
Mankki m.fl., 2018), vilket ytterligare forstirker dess styrande funktion i gymnasie-
utbildningen. Pandemin och 6vergangen till distansundervisning paverkade bade
undervisningen och relationerna i gymnasierna (Social- och hilsovardsministeriet,
2020; Korhonen m.fl., 2024), medan den hojda laropliktsaldern till 18 ar (1214/2020)
forandrade de strukturella ramarna. I den nationella utredningen om gymnasie-
utbildningens forandringar (KT, 2024) framhalls att gymnasierna i dag verkarien
verksamhetsmiljo dér flera starka fordndringskrafter ssmmanfaller: digitalisering,
generativ Al, demografiska forindringar, forandrade antagningssystem till hogsko-
lorna och 6kande vilfirdsutmaningar bland unga. Samtidigt star gymnasiet infor
nya utmaningar i och med den snabbt vixande anvindningen av AI (Ayanwale m.fl.,
2022;Baidoo-Anu & Owusu Ansah, 2023).

Enligt GLP 2021 dr gymnasiet en allmédnbildande utbildning med malet att ge stu-
derande de fiardigheter och den kunskap som krivs for ett aktivt deltagande i sam-
hillet (Utbildningsstyrelsen, 2019). Gymnasiet ska férbereda studerande for kritiskt
och sjilvstindigt tinkande, empati, ansvarstagande, gemenskap och sjilvutveckling.
Med den kunskap som undervisningen erbjuder ska studerande ges mojlighet att
forsta livet och virlden som en helhet. Under gymnasietiden formas studerandes
identitet samtidigt som de reflekterar 6ver sig sjidlva irelation till den omgivande
virlden. Malet dr ocksa att utveckla livskompetens och arbetslivsfirdigheter samt att
stirka formagan till livslangt lirande. Genom studiehandledning och vigledning far
studerande stod i att planera sin framtid och gora medvetna val.

Gymnasieutbildningens syn pa lirande grundar sig pa uppfattningen att larande
ar resultatet av en aktiv och malinriktad aktivitet. Lirandet ses som en process
dir tidigare och ny kunskap kombineras och jamfors, vilket leder till nya helheter
och 16sningar, och det forvintas ske i samspel med ldrarna och andra studeran-
de. Larandet paverkas ocksa av manga faktorer kopplade till situation och miljo,
exempelvis kultur, sprak och sinnesintryck. Studerande ska vigledasi att forsta
begrepp och samband for att mojliggora ett kontinuerligt lairande. Framgangar och
uppmuntrande vigledning ses som faktorer som inspirerar och stiarker tron pa de
egna mojligheterna (Utbildningsstyrelsen, 2019), att lyckas vil bade i studierna och i
studentexamen.

2.2 Studentexamen

Studentexamen har en central roll i den finlindska gymnasieutbildningen och
fungerar bade som avslutning pa studierna och som en del av utbildningssystemets
kvalitetssikring (Studentexamensnimnden, 2023). Studentexamen regleras i lagen
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om studentexamen (502/2019) och gymnasielagen (714/2018). Examen har anor
fran 1852, da studentprovet for forsta gangen kopplades till gymnasiets larokurser
(Vuorio-Lehti, 2006). Sedan dess har examen reformerats flera gainger (Ahola &
Spoof, 2018; Kupiainen m.fl., 2018; Tervasméki & Tomperi, 2018), senast varen 2022
da antalet obligatoriska prov hojdes fran fyra till fem (Studentexamensnimnden,
2024).

Den studerande ska alltid avligga provet i modersmal och litteratur samt minst
ytterligare fyra prov i olika examensdmnen, varav tre ska viljas ur grupperna mate-
matik, det andra inhemska spraket, frimmande sprak och realimnen. Att avligga
studentexamen innebdr att den studerande har tillignat sig de kunskaper och fir-
digheter som anges i liroplanen (GLP 2021) och natt den mognad som gymnasieut-
bildningen efterstrivar (Utbildningsstyrelsen, 2019). Genom att proven dr nationella
och bedoms objektivt far bade skolor och studerande en gemensam bild av vilka
kunskaper som nas i olika lirodimnen oberoende av var i landet man studerar. For
lararna fungerar resultaten dessutom som ett verktyg i arbetet med att utveckla
undervisningen och bedomningen.

2.3 Digitaliseringen av studentexamen
som drivkraft for skolutveckling

I och med digitaliseringen fick studentexamen en ny funktion som drivkraft for
skolutveckling. Digitaliseringen av studentexamen, som inleddes 2016 och slut-
fordes varen 2019, har haft en genomgripande paverkan pa gymnasiets pedagogik
och didaktik (Himaldinen m.fl., 2021). Studentprovens digitalisering 6kade behovet
att anvinda digitala verktyg dven i undervisningen och har dirmed varit en stark
drivkraft for gymnasiernas digitala utveckling. I den nationella rapporten om gym-
nasiets fordndrade arbetsmiljo (KT, 2024) betonas att digitala lirmiljoer numera ar
standard i gymnasiet och att studentexamen varit en central motor i denna utveck-
ling.

Under de digitala proven arbetar studerande i en sédrskild provmiljo som bestar
av deras egna datorer, tva servrar och ett slutet lokalt natverk helt frankopplat
internet. Systemet utvecklas av Studentexamensnamnden (n.d.) och méjliggor
genomforandet av digitala provi en siker och standardiserad milj6. For att forbereda
sig infor studentexamen anvinder studerande Abitti (n.d.), ett 6vningssystem som
efterliknar den verkliga provmiljon och ger tillgang till de program och verktyg som
anvinds i de riktiga proven. Abitti kors lokalt fran ett USB-minne och startar datorn
i ett avgriansat operativsystem utan tillgang till internet eller lokala filer, vilket mini-
merar risker for fusk och tekniska variationer mellan skolor.
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I gymnasiet anvinds Abitti bade for 6vningsprov och kursprov, vilket gor att stu-
derande och ldrare kan arbeta i samma miljé som vid studentexamen. Detta stodjer
likvardigheten och forbereder studerande pa provens struktur, verktyg och arbets-
floden. Samtidigt stiller den digitala provmiljon krav pa bade teknisk infrastruktur,
lararnas kompetens och studerandes digitala firdigheter (KT, 2024).

Studentexamen har ocksa fordndrats innehallsmassigt. Fran och med vdren 2023
ska uppgifter som 6verskrider lirodimnesgranserna inga. Dessa uppgifter ar koppla-
de till de mangsidiga kompetenser som lyfts fram i GLP 2021, sdisom vilbefinnande,
global och kulturell kompetens, kommunikation, etik, miljokompetens, samhillelig
forstaelse samt tviarvetenskapligt och kreativt tinkande. Syftet ar att bittre fanga
den breda allménbildning som gymnasiet ska ge och att bedoma férmagor som anses
viktiga i ett alltmer komplext samhille.

2.4 Gymnasiets digitalisering
och foriandrade verksamhetsmiljo

Digitaliseringen paverkar bade malen och innehallet i gymnasieutbildningen samt
hur undervisningen och utbildningen organiseras (UKM, 2022). Digitaliseringen
har gjort det mgjligt att infora flexibla studiel6sningar, natkurser, hybrid- och dis-
tansundervisning, samt internationella samarbeten via digitala plattformar. Den
nationella utredningen om gymnasiets forindrade arbetsmiljo (KT, 2024) framhal-
ler att digitala lirmiljoer samtidigt innebéar nya utmaningar. Manga studerande har
svart att reglera sin skiarmtid, digitala distraktioner konkurrerar med studierna, och
skillnaderna i studiefardigheter och sjilvreglering 6kar mellan olika studerande-
grupper. Erfarenheter fran lararfiltet visar att en del studerande fortfarande saknar
grundliggande digitala firdigheter nir de inleder sina gymnasiestudier, vilket gor
att skolorna behéver arbeta systematiskt med att sikerstilla en gemensam “lagstani-
va” av digital kompetens.

Pa skolniva innebér digitaliseringen ocksa forindrade arbetsformer (KT, 2024).
Larare arbetar i 6kande grad i team, delar material och prov digitalt och anvinder
digitala verktyg i planering, undervisning, uppfoljning och bedémning. Samtidigt
okar den administrativa belastningen och det finns en risk att tekniken styr under-
visningen snarare dn tviartom. Utredningen betonar darfor behovet av pedagogiskt
motiverad digitalisering, det vill siga att tekniken ska anvindas dir den tillfor ett
tydligt mervirde for lirande, samarbete eller likvirdighet.
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2.5 Digital kompetens — ett brett
och omstritt begrepp

Mot bakgrund av denna utveckling har digital kompetens blivit ett nyckelbegrepp i
bade forskning och styrdokument. Under de senaste aren har begreppet utvecklats
och preciserats (Falloon, 2020; Iloméki m.fl., 2016), men det finns fortfarande ingen
entydig definition. I stillet dr digital kompetens ett begrepp med ménga tolkningar
och skiftande innebord beroende pa ssmmanhanget dir det anvinds (Brec¢ko &
Ferrari, 2016; Vuorikari m.fl., 2022). Europeiska kommissionens ramverk DigComp
lyfter exempelvis fram digital kompetens som en medborgarfirdighet i form av fem
huvudomraden (Tabell 1). Den senaste versionen publicerades i november 2025
(Cosgrove & Cachia, 2025) och inkluderar dven Al-kompetenser.

Tabell 1. DigComps (Cosgrove & Cachia, 2025) fem kompetensomraden och 21 kompetenser.

1. Informationssokning, utvardering och 11 Soka, bladdra och filtrera information
hantering 1.2 Utvardera information
1.3 Hantera information

2. Kommunikation och samarbete 21 Interagera
2.2 Dela
2.3 Utdva digitalt medborgarskap
2.4 Samarbeta
2.5 Digitalt beteende
2.6 Digital identitet

3. Innehéllsskapande 3.1 Skapa och utveckla digitalt innehall
3.2 Integrera och bearbeta innehall
3.3 Upphovsratt och licenser
3.4 Datalogiskt tdnkande och programmering

4. Sékerhet, vélbefinnande och ansvarsfull 41 Digitala enheter

anvandning 4.2 Personuppgifter och integritet
4.3 Digitalt valbefinnande
4.4 Miljé- och hallbarhetsaspekter

5. Problemlésning och identifiering av behov 5.1 Tekniska problem
5.2 Behov och tekniska |6sningar
5.3 Kreativa I6sningar
5.4 Digital kompetens-behov

I finlindska sammanhang framhaller utredningen om gymnasiets fordndrade
arbetsmiljo (KT, 2024) att digital kompetens for ldrare och studerande i praktiken
behover forstas pa flera nivaer. Dels handlar det om en viss fardighetsniva, det vill
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siga formagan att anvinda datorer, nitverk och grundliaggande program. Dels hand-
lar det om en pedagogisk niva, dir digitala verktyg anvinds pa ett indamalsenligt
sitt i undervisningen. Slutligen lyfts en mer kreativ och reflekterande niva fram, dir
studerande och lirare tillsammans arbetar med fragor kring AI, kritiskt tinkande,
etik, samarbete och digitalt medborgarskap. Dessa nivaer speglar vil den bredd som
betonasiinternationella ramverk for digital kompetens.

For larare omfattar digital kompetens mer dn enbart tekniska firdigheter. Man ta-
lar ofta om professionell digital kompetens (professional digital competence, PDC),
ett mer kontextspecifikt och yrkesorienterat begrepp som innefattar bland annat:

. tekniska fiardigheter,

« pedagogisk digital kompetens,

. forstaelse for teknikens roll i det egna dmnet,

« formagan att designa digitala larmiljoer,

« formagan att bedoma digitalt arbete och digitala processer, samt
« kunskap om teknikens samhiélleliga och etiska dimensioner.

Skantz-Aberg med flera (2022) lyfter fram sju nyckelelement som tillsammans
formar lirares digitala kompetens: teknologisk kompetens, imneskunskap, attity-
der till teknikanvindning, pedagogisk kompetens, kulturell medvetenhet, kritiskt
forhallningssitt och professionellt engagemang. Aven Instefjord och Munthe (2015)
betonar denna bredd och beskriver digital kompetens som en kombination av tek-
nisk fardighet, pedagogisk formaga och social medvetenhet. Sirskilt viktig dr liara-
rens formaga att skapa lirmiljoer som fungerar for olika grupper av studerande.

Den praktiska verkligheten i gymnasiet innebér dock att varje dmne, klass och
undervisningssituation ser olika ut. Darfor finns det séllan enkla eller allméngiltiga
l6sningar for hur digital teknik ska integreras i undervisningen. Flera forskare un-
derstryker att det i hog grad ar upp till den enskilda liraren att tolka, anpassa och
omsitta digitala verktyg pd ett sitt som passar det egna dmnet och de studerande
(Koehler m.fl., 2013; Mishra & Koehler, 2006; Kyllonen, 2019; Gronlund, 2020;
Salavati, 2016). Det innebir ocksa att tillgangen till resurser, utrustning och skolans
lokala strukturer ofta formar hur digitaliseringen faktiskt sker i klassrummet. Li-
rarnas professionella handlingsutrymme, liksom deras mojlighet att utveckla sin
PDC genom fortbildning, kollegialt samarbete och stod fran ledningen, blir dirmed
avgorande.

For att kunna skapa bra digitala larmiljoer behover larare bade allmédn och &mnes-
specifik digital kompetens (Lund m.fl., 2014). Det handlar om att forsta vilka pedago-
giska mojligheter tekniken erbjuder och hur digitala verktyg kan anvindas pa olika
sitt i olika &mnen. I en senare och mer detaljerad definition beskriver Norhagen med
flera (2024) professionell digital kompetens som lararens formaga att integrera digitala
verktyg &mnesspecifikt, fatta vilgrundade beslut om verktygsanvindning, vigleda
studerande och ta hinsyn till teknikens etiska och samhilleliga konsekvenser.
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Sarskilt aktualiseras fragor om digital kompetens nir larare och studerande
anvinder Al-system i undervisningen. Fan med flera (2024) framhaller att lirare
behover dverviga vilka uppgifter som lampar sig for AI-stod och hur man samtidigt
stiarker de studerandes motivation och aktiva lirande. Al kan fungera som ett kraft-
fullt verktyg for informationssokning, sprakstod, visualiseringar och individualiserat
stod, men det kan ocksa bidra till ytlig inlirning, fusk och beroende om det anviands
utan tydlig pedagogisk ram.

KT:s rapport (2024) lyfter sédrskilt fram generativ Al som en ny forindringskraft.
Den paverkar hur information soks, texter produceras och uppgifter loses, och
utmanar dirmed bade traditionella provformer och vardagliga ldroprocesser. I
rapporten framhalls att gymnasierna star infor behovet att utveckla tydliga linjer for
hur AI far och bor anvindas i undervisningen, hur bedémning kan genomforas pa
ett rittvist sitt och hur man undviker att AI forstirker befintliga ojimlikheter mellan
studerande.

I de nationella diskussionerna betonas dérfor behovet av att:

« utveckla uppgifter diar Al far anvindas som stod, men dér den studerande fortfa-
rande maste visa egen forstaelse,

« sikerstilla att det finns uppgifter och prov dér Al inte anvinds, for att méjliggora
rittvis beddomning,

« stirka studerandes férmaga till kritisk granskning av Al-genererat innehall, samt

« rusta larare med kunskap och verktyg for att hantera Al'i sin undervisning,.

For studerande innebér Al-anvindning att fokus bor ligga pa forstdelse, reflektion
och metakognitiva processer, inte bara pa att 16sa uppgifter snabbare. Forskning
och policy understryker vikten av att inte enbart se Al som ett tekniskt verktyg,
utan som en del av ett bredare digitalt medborgarskap dir fragor om etik, integritet,
maktrelationer och likvirdighet blir centrala (Long & Magerko, 2020; Mannila m.fl.,
2025).

I denna rapport behandlas digital kompetens darfor bade ur ldrar- och stude-
randeperspektiv, med sirskilt fokus pa hur digitalisering, AT och studentexamen
tillsammans formar gymnasieutbildningens praktik och villkor.
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3 Mectodologi

Detta kapitel beskriver kort utredningens dvergripande design, datainsamling,
analysmetoder, respondenter samt etiska 6verviaganden. Vi anviander kvalitativa och
kvantitativa data parallellt for att skapa en bred och nyanserad bild av digital kompe-
tens, Al och studentexamen.

3.1 Studiens design och datainsamling

Utredningen bygger pa tva huvudsakliga datakéllor:
« fokusgruppsintervjuer med gymnasieldrare och forstaarsstuderande vid universitet,
. enkiter till samma malgrupper.

Kvalitativa data ger djup och forstaelse for hur ldrare och studerande resonerar,
medan enkitdata ger en bredare bild av monster bland respondenterna.

Vi valde att rikta oss till forstaarsstuderande vid hogskolor eftersom de nyligen
avslutat gymnasiet och gatt igenom studentexamen. De beddmdes dérfor ha firska
erfarenheter av de teman vi fokuserar pa, som de som studerar vid gymnasiet innu
saknar.

3.11 Fokusgruppsintervjuer

Fokusgruppsintervjuer genomfordes i tre finlandssvenska gymnasier med totalt 20
larare fran olika &mnesomraden. Intervjuerna varade 1,5-2 timmar och spelades in
med deltagarnas samtycke. Gymnasierna valdes genom for att representera olika
regioner och skolstorlekar inom den finlandssvenska utbildningssektorn. Lirare
rekryterades via rektorerna, som skickade ut en 6ppen inbjudan till personalen.
Deltagandet var frivilligt.

Intervjuer med studerande genomfordes med tva studerandegrupper vid Abo
Akademi. Totalt deltog 15 forstadrsstuderande. Studerande rekryterades via univer-
sitetets studiehandledare, som skickade inbjudan till olika fakulteter for att fa en
variation av intresseomraden och gymnasiebakgrunder.

Datainsamlingen dgde rum mellan hostterminen 2023 och varterminen 2024.
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3.1.2  Enkéter

Tva onlineenkiter utformades, en for larare och en for forstaarsstuderande. Enkiter-
na bestod av bade slutna flervalsfragor och 6ppna fritextsvar. Enkéiterna distribuera-
des under hosten 2023 och besvarades av 78 gymnasieldrare och 64 forstaarsstude-
rande.

Respondenterna naddes via rektorer, lairarhandledare och studentorganisationer,
och deltagandet var frivilligt. Antalet inbjudna varierar mellan skolor och program,
darfor anges endast antalet svarande.

3.2 Respondenter

Tabellerna nedan (Tabell 2 - 3) ger en 6versikt 6ver enkitrespondenterna.

Tabell 2. Beskrivning av lararenkatens respondenter.

Man (n = 24) Kvinna (n = 46) Vill inte svara (n = 8)
Nyland 13 12 3
Osterbotten 4 19 3
Egentliga Finland 6 10 2
Ovriga Finland 1 5 0
<b5ar 4 5 0]
5-10 ar 5 3 1
11-15 ar 3 8 1
16-20 ar 2 4 1
> 20 ar 10 26 5

Tabell 3. Beskrivning av studerande-enkatens respondenter.

Man (n = 15) Kvinna (n = 48) Vill inte svara (n =1)
Nyland 5 12 1
Osterbotten 5 25 o]
Egentliga Finland 3 8 0]
Ovriga Finland 2 3 0
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Utover kon och region fanns det variation bland studeranderespondenterna i
fraga om gymnasiebakgrund och dmnesval.

Enkiterna inneholl ocksa en sjalvskattningsfraga baserad pa Rogers innovations-
kurva (Rogers m.fl., 2008), med syftet att identifiera hur respondenterna sjilva
uppfattar sin roll i relation till digitalisering och Al De fick vilja den roll som passade
dem bist av foljande:

« Innovator: Du gillar att prova nya idéer och produkter. Du ir inte radd for att ta
risker och dr ofta forst med att anamma en innovation.

Pionjér: Du dr inte forst men foljer efter innovatorerna och har ett starkt inflytan-
de pa andra genom att sprida det nya till kollegor.

Tidig anviandare: Du anammar innovationer tidigare dn genomsnittet. Du dr 6p-
pen for férdndring, men inte lika dventyrlig som innovatorerna och pionjirerna.
Sen anvindare: Du anammar innovationer senare dn genomsnittet. Du foredrar
att vinta tills innovationen har bevisat sin nytta.

Eftersldntrare: Du anammar innovationer sist av alla. Du dr forsiktig och vill vara
siker pa att en innovation ér vird din tid.

Fordelningen over de olika rollerna visas i diagrammet nedan (Figur 1).

M Larare M Studerande

|

Innovator

Pionjar

Tidig anvandare

ﬂ
|

Sen anvandare

Efterslantrare

Figur 1. Respondenternas sjalvutnamnda roll pa Rogers innovationskurva.

Utifran sjalvskattningsfragan ar alltsa lirarna som besvarat enkéten nagot mer
innovationsbenégna dn studeranderespondenterna.
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3.3 Analysmetoder

3.3.1 Analys av intervjudata

Fokusgruppsintervjuerna transkriberades och analyserades med hjilp av induktiv

tematisk innehallsanalys. Analysprocessen bestod av foljande steg:

« Oppen kodning: Materialet listes igenom flera ganger och meningsbirande
enheter kodades.

« Kategorisering: Koder grupperades till overgripande teman.

« Tematisk syntes: Teman jaimfordes mellan lirare och studerande for att identifie-
ra likheter och skillnader.

« Verifiering: Teman diskuterades av forfattarna for att sikerstélla tolkningarnas
troviardighet.

Analysen fokuserade bade pa aterkommande monster och avvikande perspektiv for

att ge en mangsidig bild av respondenternas erfarenheter.

3.3.2 Analys av enkidtdata

Enkitdata analyserades med deskriptiva statistiska metoder, framfor allt frekvenser,
procent, median och medeltal. Oppna fritextsvar analyserades med tematisk analys
pa motsvarande sitt som intervjudata.

3.4 Forskningsetiska overvaganden

Studien foljer den forskningsetiska delegationen TENK:s etiska riktlinjer. Alla delta-
gare informerades om:

. studiens syfte

. attdeltagande var frivilligt

« att de kunde avbryta nir som helst utan motivering

- att materialet hanteras konfidentiellt och anonymiseras fore analys

Ljudfiler och radata hanterades och lagrades enligt forskningsetiska och dataskydds-
massiga krav.
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3.5 Metodologiska begrinsningar

Studien har nagra begransningar som bor beaktas:

+ Deltagarna utgor ett sjalvselekterat urval, vilket innebér att resultaten frimst ger
en bild avdem som valt att delta.

« Forstaarsstuderande svarar retrospektivt om gymnasietiden; &ven om minnet ar
relativt fiarskt kan viss minnesbias forekomma.

« Enkitresultaten dr beskrivande, inte statistiskt generaliserbara.

Trots dessa begrinsningar ger materialet en rik och mangsidig bild av upplevda

behov, utmaningar och maéjligheter i relation till gymnasiets digitalisering, digital

kompetens, Al och studentexamen.

3.6 Resultatpresentation

I kapitel 4-6 presenterar vi resultaten tematiskt. Vara tre huvudteman — gymnasiets
digitalisering och behovet av digital kompetens, studentexamen och Al —behandlas
ur larar- och studerandeperspektiv. Resultaten bygger pa en integrerad analys av
bade intervjudata och enkétdata, med utvalda citat som ger insyn i lirarnas och
studerandes uttalanden.
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4 Gymnasiets digitalisering
och behovet av digital
kompetens

Digitaliseringen mirks i varje del av gymnasieutbildningen: i arbetssitt, liromedel,
verktyg och provsituationer. Samtidigt som den skapar mojligheter for mer varierad
undervisning, beskriver bade larare och studerande att den ocksa innebér nya utma-
ningar. I detta kapitel belyser vi hur digitaliseringen paverkar lirande, undervisning
och arbetsbelastning, och vilka kompetenser som i praktiken krivs av bade larare
och studerande. Resultaten bygger pa bada gruppernas perspektiv och presenteras
tematiskt for att ge en samlad och sammanhingande bild.

I enkiten uppgav majoriteten av ldrarna att digitaliseringen har haft en positiv
(60 %) eller mycket positiv (13 %) inverkan pa deras undervisning (Figur 2a). Likasa
visade svaren fran studerande-enkiten (Figur 2b) att majoriteten av studerandena
anser att digitaliseringen har haft en positiv (75 %) eller mycket positiv (13 %) inver-
kan pa deras ldrande.

Larare (a) Studerande (b)

B Mycket negativ Negativ Ingen inverkan M Positiv [l Mycket positiv

Figur 2. Lararnas (a, till vénster) och studerandes (b, till hdger) syn pé digitaliseringens inverkan pa
deras undervisning respektive larande.
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4.1 Digitaliseringens inverkan pa lararnas
arbete och studerandes lirande

Trots den sammantaget positiva bilden av digitaliseringens inverkan pa undervis-
ningen, visar ldrarnas svar pa de 6ppna fragorna i enkéten och under fokusgrupp-
sintervjuerna pa en genomgaende ambivalens, dir nédstan ingen larare dr entydigt
positiv eller negativ. Lirarnas berittelser visar att digitaliseringen har férindrat
gymnasieundervisningen pa ett genomgripande sitt. De beskriver hur digitala
verktyg har skapat nya pedagogiska mojligheter, men ocksa hur den 6kade digitala
belastningen paverkar bade deras egen och de studerandes arbetsvardag.

Digitaliseringens pedagogiska vinster

Manga larare lyfter fram att digitaliseringens stora styrka ligger i dess pedagogiska
potential. Digitala verktyg gor det mojligt att visualisera komplexa fenomen pa sétt
som tidigare var svart eller till och med omdjligt. De ndmner till exempel animatio-
ner, simulationer, molekylmodeller eller sirskilda program sisom GeoGebra. Detta
har gett undervisningen en ny mangsidighet och flexibilitet och gor det littare att
anpassa uppgifter till olika studerande och kunskapsnivaer.

Digitala verktyg hjédlper ocksa larare att ta in autentiskt, varierande och aktuellt
material i undervisningen, “virlden i realtid”, vilket dr sarskilt uppskattat inom
naturvetenskaper, matematik och sprak. For manga dmnen ger digitala verktyg ett
tydligt mervirde.

"Mojlighet att demonstrera och illustrera saker pa ett dynamiskt sctt istdllet for
statiska bilder, det ger ett otroligt mervdirde.”

Praktiska fordelar genom smidigare administration och dokumentation

Lararna ser ocksa att digitaliseringens praktiska aspekter har forenklat vardagen.
Insamling av uppgifter, delning av material, 6verblicken 6ver deadlines och kommu-
nikationen med studerande har blivit smidigare. Alla studerande far samma infor-
mation oavsett franvaro, och material forsvinner inte lika latt.

“Jag har anvdnt OneNote kopplat till Teams for alla mina grupper. De har fri
tillgang till alla anteckningar jag gjort pa Smartboarden under tre ar — de kan
lisa hemma om de dir sjuka. Dessutom finns AI-matteuppgifter pa néitet som
de kan géra hemma och fa feedback direkt. Vi har dven videoinspelningar fran
pandemitiden som kan delas. Pa det viset stoder digitala verktyg verkligen
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lirandet och repetition, och mojliggor att studerande kan ta del av materialet
oberoende av tid och plats. Lirarna blir ocksa skickligare ndr de provar nya
program och interaktiva verktyg.”

Distraktioner och minskad koncentration

Trots dessa fordelar beskriver lirarna flera bekymmer. Det kanske mest akuta oros-
momentet handlar om koncentration, da lararna upplever att studerande har svart
att stinga ute distraktioner som TikTok, Snapchat eller spel, eftersom “frestelsen dr
konstant nidrvarande”. Lirarna beskriver lektioner dir “sittande och stirrande pa
skidrmar” ersitter aktivt deltagande.

Att studerande har svarigheter att halla fokus paverkar dven interaktionen i klass-
rummet. Firre spontana fragor stills, gruppdiskussionerna uteblir och de lingre,
mer analytiska uppgifterna blir lidande nir engagemanget sjunker.

“Interaktionen mellan studerande och ldrare har blivit mer utmanande. Man
mdrker att fokus dir kortare och det har gjort att man blivit mer uppgiftsorien-
terad, ibland till och med matat den hdr fordndringen. Det som ni andra lyfter
fram kinner jag igen: de gar inte igdang pa diskussioner, och uppgifter som forr
fungerade skulle aldrig fungera idag.”

Digitala laromedel dr fragmenterade och svara att navigera

En av de mest framtridande utmaningarna ir det 6kade beroendet av digitala ldro-
medel och verktyg. Manga lirare upplever att den hir 6vergangen har gatt snabbt
och ibland kénts patvingad.

”Det dir inte bara vart behov som styr teknikutvecklingen — teknikutvecklingen
styr ocksd vad vi gor.”

Lararna beskriver att digitala liromedel gor det svarare for studerande att fa en
tydlig helhetsbild av kursens innehall. Materialet upplevs ofta som fragmenterat,
vilket forsvarar forstaelsen av struktur och omfattning. Flera podngterar ocksa att
digitalt material ibland &dr tunnare och mer férenklat dn traditionella lirobocker,
vilket gor det utmanande att undervisa i mer komplexa dmnen. Manga anser att
digitala laromedel inforts utan tillricklig analys av hur de paverkar undervisningen
och dess kvalitet.
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Ytligare lirande och 6kande klyftor mellan studerande

Lararna beskriver att digitaliseringen gjort det svarare for studerande att arbeta med
langre och mer krivande texter. Manga liser ytligt, hoppar mellan flikar och forlitar
sig pa oversittningsprogram eller Al-system. Lis- och skrivformagan har forsvagats,
vilket ytterligare paverkar hur djupt studerande forstar imnena. En del anvinder
digitala verktyg som stdd, medan andra tenderar att anvinda dem som genvigar och
tappar greppet om helheten.

“Gapet mellan svaga och starka studerande har 6kat. Mittenskiktet finns inte pd
samma sdtt. Det stdller storre krav pa ldraren — man maste differentiera som i
hégstadiet, anpassa vdildigt mycket, och dnda kdimpar mdanga med lingre texter
och muntliga moment. Det dir en tumultartad fordndring.”

Flera larare menar att digitala liromedel och arbetssitt “gar ut éver djupinlér-
ningen” da de inte alltid uppmuntrar till djupare bearbetning. Detta riskerar att 6ka
skillnaderna mellan studerande med olika forutsittningar.

“Studerande har blivit sa duktiga pa genvigar. Om man vill vidareutveckla
vissa begrepp gor de bara en control-F-sokning och kollar ett snabbt svar. De lir
sig saker utantill, men de blir dinnu bdittre pa att inte forsta dem. Genvédgarna
gor att du ldr dig saker men du forstar inte dem. Det skulle jag sdga.”

Handskriftens betydelse och behovet av analoga inslag

Trots digitaliseringens majligheter betonar lirarna vikten av att fortsitta arbeta
med papper och penna, sarskilt i matematik och andra &mnen dir handskrift ger en
tydligare kognitiv forankring. Att stryka under, anteckna och skissa for hand hjilper
studerande att bearbeta och organisera kunskap pa sitt som digitala verktyg inte
helt kan ersitta.

“Jag har ingenting emot digibocker i matematik men jag skulle ocksa vilja
daterinfora pappersbockerna, ddr man kan rikna for hand”.

Flera uttrycker frustration 6ver att forlag slutar trycka fysiska bocker trots efter-

fragan, och 6ver att studerandes anteckningar “forsvinner” nér digitala licenser gar
ut.
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Tid som éts upp av teknik

Flera ldrare pekar pa att digitaliseringen, trots 16ften om effektivitet, ofta leder till
att undervisningstiden minskar. Mycket tid gar at till att felsoka system, lira sig ny
programvara och hantera uppdateringar. Manga beskriver att “allt tar lingre tid” och
att farre uppgifter hinns med under lektionerna.

I borjan av min karridr tog jag till mig vdldigt mycket nya digitala verktyg. Dd
noterade jag att ’keep it simple’ dir nyckeln. Hitta din grej som funkar for dig. Ju
mindre jag experimenterar med en massa annat, desto bdttre. Om det inte ger
ett tydligt mervdrde for undervisningen — lat bli. Det har varit mitt béista rad
till mig sjilv.”

Behov av balans och méjlighet att vilja

Slutligen aterkommer ldrarna till en 6vergripande insikt: Problemet ir inte digitali-
seringen i sig, utan att den i dag saknar balans. Lararna efterfragar frihet att vélja nar
digitala verktyg ger mervirde och niar analoga metoder fungerar bittre. Manga vill
“trycka pa pausknappen” och utvirdera de forindringar som redan inférts innan
nya implementeras.

Vi haller bara pa att fordndra och fordndra utan att nagonsin utvérdera
ndgot. Digitaliseringen, avgiftsfriheten, valfriheten — ingenting har egentligen
foljts upp ordentligt. Jag skulle 6nska att man inte gor ndagot nytt pd fem dr utan
utvdrderar vad reformerna faktiskt ledde till. Vi behéver arbetsro och langsik-
tighet.”

For egen del ser ldrarna i enkéten att digitaliseringens utmaningar i forsta hand

tar sig uttryck i form av tekniska problem, tidsbrist och odindamalsenliga digitala
larresurser eller liromedel (Figur 3).
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Tekniska problem

Tidsbrist

Brist p& utrustning

Foraldrad utrustning

Oéandamalsenliga digitala larresurser eller laromedel

Brist pa kompetens

Brist pa stod fran ledningen

Brist p& intresse

Brist pa didaktiska strategier

Brist p& pedagogiska riktlinjer

25% 50% 75% 100%

M Aldrig M Sallan I Ibland Ganska ofta [ Mycket ofta

Figur 3. Lararnas syn pa vad som ligger bakom de utmaningar med digitaliseringen de sjalva upplever
i sin vardag.
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4.2 Lararnas egen digitala kompetens

Nir lararna i fokusgruppsintervjuerna beskriver sin egen digitala kompetens fram-
trider en mangfacetterad och ibland motsigelsefull bild. Manga kinner att de under
de senaste aren gjort stora framsteg och blivit betydligt tryggare i att anvinda digi-
tala verktyg. Samtidigt upplever de att utvecklingen gar sa snabbt att de hela tiden
ligger steget efter. Ny teknik infors ofta med kort varsel, och lirarna beskriver att de
sillan far den tid som behovs for att verkligen fordjupa sig eller forsta hur verktygen
bast kan anvindas pedagogiskt.

“Jag ser mig som duktig pa digitala saker, men jag skulle dnda vilja ha mycket
mer tid att lira mig mer.”

Just bristen pa tid ar ett aterkommande tema. Flera lirare beskriver hur de med
tiden landat i ett mer pragmatiskt forhallningssatt: De viljer att halla sig till ett fatal
digitala verktyg som de kinner sig trygga med, snarare dn att stindigt testa nytt. Det
ar, menar de, ett sitt att hantera den stress och fragmentering som f6ljer av en allt
mer teknikintensiv undervisningsmiljo.

4.2.1 Vad menar larare med digital kompetens?
Tekniska fardigheter

Nar lararna i enkiten fick definiera begreppet digital kompetens framkom en bred
variation av tolkningar. Det mest framtrddande perspektivet handlar om tekniska
fardigheter: formagan att anvinda digitala verktyg, program, appar och plattformar
iundervisningen. Manga nimnde specifika applikationer som Teams, Word, Google
Classroom, inlimningssystem och liarplattformar, och beskrev digital kompetens
som att "kunna anvinda digitala verktyg pa ett fungerande sitt”.

Andamalsenlighet och mervirde
Ett lika tydligt tema handlade om dndamalsenlighet, att digitala verktyg ska anvin-
das for att de tillfér nagot, inte “for anvindandets skull”. Flera liarare betonade att

digital kompetens inte bara handlar om sjilva tekniken, utan ocksa om formagan att
anvinda digitala verktyg pa ett pedagogiskt meningsfullt sitt.
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"Digital kompetens innebdr att man kan anvéinda olika plattformar och digita-
la verktyg dndamadlsenligt. Man anvdnder verktygen for att forbdttra undervis-
ningen/inldrningen, inte enbart for anvindandets skull.”

Det handlar om dmnesspecifika applikationer, digitala lirmiljoer och om att kun-
na undervisa studerande i hur verktygen ska anvindas. Hir syns en tydlig skillnad
mellan att kunna anvinda verktyg och att kunna integrera dem i en pedagogisk idé,
en distinktion som manga lirare upplever som utmanande nér tiden for fortbildning
ar begriansad.

"Det handlar ocksa om pedagogik i forhallande till studerande. De kan en hel del
digitalt, men kanske inte grunderna — som att skapa en ny mapp i molnet. Om
man vill forbéttra skolan mdste man forbdittra deras digitala kompetens, och

da handlar det om pedagogik — att forstd vad de kan, vad de behéver och hur
undervisningen paverkar dem.”

Samtidigt papekar manga att det dr svart att veta vad man borde fokusera pa néir
utvecklingen ar sa snabb.

"Det héiinder sa manga saker. Man forstar inte ens vart vi ér pa vég.”
”"Det dir svart att bedoma vilken kompetens vi behover ndr det gar sda snabbt
framat.”
Det kritiska och informationshanterande perspektivet
Ett annat centralt inslag i lairarnas definitioner handlar om ett kritiskt forhallnings-
satt. Kéllkritik, bedomning av trovirdighet och forstaelse for digitala mediers logik
aterkommer ofta. Manga lyfte ocksa fram vikten av att kunna orientera sig i dagens
informationsflode, soka och vilja information samt bearbeta och producera eget
material.
“Medie- och informationskunnighet (MIK), liis- och skrivkunnighet (forgrund/
bakgrund), rent tekniska féirdigheter, killkritik och kdlltillit, att klara av att
orientera sig i flodet och samtidigt stinga av detsamma, att hantera FOMO.“

Sjéalvstandighet och lirande som del av kompetensen

Ett ovintat men tydligt tema rorde sjalvstindigt lirande. Manga lirare beskrev
digital kompetens som formagan att kunna soka svar, hitta instruktioner eller lira
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sig nya program pa egen hand. I en snabbt forianderlig digital miljo sag de detta som
en nyckelkompetens, bade for dem sjilva och for sina studerande.

“Jag hor ju inte den generationen som dr rddd for att trycka pa en knapp och se
vad som hénder. Jag tycker att sjilv dr det vdildigt litt nog att ta till nya digitala
hjilpmedel och ldra mig om jag inte vet. Jag soker forstds nya saker, provar nya
program, och har hjilp mina kollegor med digitala plattformar och material.
Hela tiden ldr man sig nya saker, alla mdjliga knep och specialfinesser. Jag
fokuserar bara pa de som jag mdste ha — inget behov av att hadlla pa med ndgot
jag inte behover.”

Digitaliseringens samhillsperspektiv

En mindre grupp larare podngterade att digital kompetens ocksa handlar om att for-
sta digitaliseringens paverkan pa samhiillet i stort, relaterat till fragor om exempelvis
demokrati, medier, jamlikhet, hallbarhet och hur digital teknik formar vardag och
arbete. Denna samhilleliga och kontextuella forstaelse nimndes inte av alla, men
utgor anda en viktig komponent i hur vissa larare tolkar begreppet.

“Jag reflekterar ofta 6ver hur litt det dir att publicera saker pa nditet. Fakta,
forskning och dsikter blandas och sprids snabbt. Det finns médnniskor som tror
pa att jorden dr platt, och dnda nar deras idéer ut. Hur hamnar man i sadana
kaninhal? Det dir en stindig balansgdang mellan att anvdinda digitala verktyg
positivt och att hantera riskerna.”

Teknisk forstaelse och sikerhet

Nagra lairare nimnde dven mer tekniska aspekter, som forstaelse for operativsystem,
lagringsmedia, kortkommandon och grundliggande programmering. Andra beto-
nade betydelsen av nitsikerhet, 16senordshantering och trygg anvindning, siarskilt i

relation till studerande.

70y, det var mycket! Grundliggande kunskaper (RAM, HD, operativsystem mm),
anvdndning av internet (e-post till molntjinster), siikerhet (virus, attacker
mm), MIK, AL “

Lararna upplever vidare oklarhet kring vad som ér tillatet och vad som inte ér det.
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”Sd fort nér ChatGPT kom blev det en typ av panik. Forst tinkte man att vi mds-
te forbjuda allt, men sedan kom det motsatta: att vi ska liira dem anvéinda det.
Men samtidigt har vissa stider forbjudit det helt och hallet, och med skolkontot
far man inte ens gora ett konto. Dd dr signalen ju att det dr forbjudet. Det dr
hemskt mycket blandade signaler och ingen tydlig linje.”

4.3 Lararnas syn pa de studerandes
digitala kompetens

Ett av de mest aterkommande och tydliga resultaten i bade intervjuer och enkéter

dr lararnas enighet om att manga studerande saknar den digitala kompetens som
dagens gymnasiestudier forutsitter. Bristerna kopplas inte ihop med avancerad
programvara, utan handlar om grundliggande firdigheter relaterade till exempelvis
filhantering, strukturering av studiematerial, formagan att forsta skillnaden mellan
material sparat lokalt och i molntjdnster och att navigera i digitala liromedel. En
larare beskrev situationen med en blandning av humor och uppgivenhet: dokument
med namn som namnlds297 dr inte ovanliga, och visar pa det kaos som méanga
studerande arbetar i. Lirarna menar att gymnasiet behover ta ett storre ansvar for att
utveckla studerandes digitala kompetens i alla &mnen.

"Det varierar jittemycket. Vissa har ingen som helst aning, och vissa dir véldigt
kunniga.”

"Skillnaden dr enorm. Mdanga kan anvéinda en browser, men vet inte vad en
annan browser dr, eller hur man skickar en bilaga. De saknar helt begreppen”.

Enkiten visade att lirarna upplever att den nuvarande ldroplanen ger bristfillig
ledning kring hur de forvintas utveckla de studerandes digitala kompetens.

Lararenkiten visar att manga larare upplever att den nuvarande ldroplanen inte
ger tillracklig ledning for hur de ska utveckla de studerandes digitala kompetens

(Figur 4).
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Ingen alls Lag utstrackning Varken lag eller H&g utstréackning Mycket hog
hég utstrackning utstrackning

Figur 4. Lararnas syn pa i vilken utstrackning laroplanen ger ledning och verktyg for att de ska kunna
utveckla de studerandes digitala kompetens.

Lararna upplever att dessa brister paverkar studierna negativt i allt fran dagliga
uppgifter till mer avancerade moment som kréver informationssokning, analys
eller digital produktion. Flera menar att manga studerande helt enkelt inte har de
nodvindiga baskunskaperna for att anvinda datorn som ett effektivt studieredskap.
Det hir gar stick i stdv med den seglivade forestillningen om “digitala infodingar”.
Lararna konstaterar att studerande inte automatiskt dr skickliga pa digitala verktyg,
sarskilt dd manga framst dr vana att anvinda telefoner och inte datorer. Att arbeta pa
dator kriver andra fardigheter och dessa har inte utvecklats i samma takt.

En annan viktig aspekt dr den stora variationen i studerandes digitala kompetens.
I'samma grupp kan det finnas studerande som kan allt och andra som ”behéver liara
sig allt fran grunden”. Det gor det svart for lararna att hitta en niva som fungerar for
alla och komplicerar arbetet med att anvinda digitala verktyg pa ett sitt som stoder
undervisningen. Vissa ldrare uttrycker att de till och med ar osikra pa vilken digital
kompetens deras studerande faktiskt har.

Enkitresultaten visar vidare att lirarnas syn pa vad studerande bor kunna va-
rierar kraftigt. En del menar att studerande behover “allt” inom digital kompetens,
medan andra menar att mer grundliaggande fardigheter som ldsning och skrivning
borde komma forst.

"Ska jag vara dirlig tycker jag de digitala kompetenserna dr sekunddra. De stu-
derande behéver lira sig lisa och skriva for det sker inte ldngre i grundskolan.”

Trots variationen kan lararnas utsagor tydligt organiseras i atta overgripande
omraden.
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Grundliggande tekniska fardigheter

Det absolut mest dominerande temat handlar om grundliggande tekniska fardig-
heter. Lirarna beskriver omfattande brister i allt fran att spara filer i riatt format och
organisera mappar, till att installera program, konvertera filer, kunna hantera enkla
tekniska problem, skriva effektivt pa tangentbord och forsta skillnaden mellan olika
digitala lagringsplatser. Till och med att skapa en mapp kan vara ett hinder for vissa
studerande. Baskunskaper i program som Word, Excel och PowerPoint nimns som
nodvindiga men langt ifran sjalvklara.

"Att kopiera och flytta filer, fa struktur pa var man sparar dokument eller
installera ett program, det hdr dr sadant som de inte kan.”

”Det kanske inte hindrar ldrandet direkt, men det hdmmar studierna. Om 20
minuter gdr at bara till att 6ppna Google Drive sd pdaverkar det allt.”

"De har ingen aning om vad som hinder med filen de skrivit. Den bara ‘forsvin-
ner’. De forstar inte hdrdskiva, moln eller var de ska leta.”

Kallkritik, informationss6kning och mediekunnighet

Ett lika framtridande omrade handlar om att kunna orientera sig i ett komplext
informationslandskap. Lirarna lyfter vikten av att studerande kan soka information
pa ett systematiskt sitt, bedoma trovirdighet, stilla ritta fragor, forsta hur digitala
medier fungerar och kinna till hur algoritmer paverkar det material som nar dem.
Manga betonar att digital lisning dr nagot annat dn traditionell lasning och att
studerande behover lira sig att forhalla sig kritiskt dven i digitala miljoer, inte bara
tekniskt hantera dem. Liararna lyfter dven fram kélltillit som ett viktigt komplement
till kallkritik.

"De ska léira sig att kritiskt hantera olika texter som dyker upp i flodet. Kunna
skilja verkliga relevanta nyheter fran fake news.”

”Alla méjliga former av digital kompetens. [...] Kdllkritik vid sokning efter kdllor,
referenser och artiklar. Formdga att skilja mellan riktiga nyheter och fake news,
forhalla sig kritiskt till det de ldser, ser och hor pad ntet. Kunskap om hur man
kan modifiera videoklipp sd att de inte lingre dir sanningsenliga. [...] Lagliga sditt
att anvéinda information pa ndtet... rittigheter och skyldigheter. Siikerhet och
uppmdrksamhet om virus/spam. De hdr sakerna gdller oss alla som brukare av
digitalt material i dagens vérld.”
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Amnesspecifika digitala verktyg

Lararna betonar ocksa verktyg som dr viktiga inom olika &mnen, sisom matemati-
keditorer, graf- och geometriprogram i matematik, simuleringar och digitala labo-
rationer i fysik och kemi, presentations-, bild- och redigeringsprogram i realimnen,
sprak och bildkonst. I flera fall 4r dessa verktyg centrala for att na larandemalen, men
studerande saknar ofta de grundkunskaper som behovs for att kunna anvinda dem
pa ett meningsfullt sitt.

“Som matteldrare tycker jag att det dir viktigt att alla kan anvdnda kalkylpro-
gram. Och vet hur man gor enkditer.”

Teknologiforstaelse och Al-kompetens

Ett snabbt vixande tema handlar om Al Lirarna menar att studerande behover
forsta vad Al dr, hur det fungerar, vad dagens verktyg kan och inte kan anvindas till,
och hur man anviander verktyg som Al-baserade chatbotar pa ett ansvarsfullt sétt
som framjar lirande. Lararna lyfter d&ven behovet av att kunna identifiera AI-genere-
rat material, forsta algoritmer och kinna till de etiska aspekterna av AL

”Vad Al dr och vad man kan anvdnda det till och vad man inte kan anvdnda det
till?”

Abitti och studentexamen

Eftersom studentexamen i Finland ar helt digital nimner manga ldrare behovet av
att studerande behirskar Abittisystemet. Det handlar inte bara om teknisk anvind-
ning, utan ocksa om att skriva effektivt, hitta funktioner och hantera den stress som
uppstar nir tekniken ibland star i vigen for imneskunskaperna.

"De behover framfor allt léira sig de olika funktionerna i Abittisystemet men
dven utveckla goda kunskaper i textbehandling och évriga funktioner datorn

och de digitala liiromedlen har.”

"De kunskaper de behéver for att kunna arbeta effektivt under studentskriv-
ningarna.”
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Etik, ansvar och digitalt omdome

Ett annat betydelsefullt omrade handlar om att forsta digitaliseringens konsekven-
ser. Lirarna betonar vikten av att studerande kianner till upphovsritt, plagiering,
netikett, datasikerhet, integritet och risker med desinformation och manipulerat
material. Flera framhaller att studerande behéver en mer fordjupad forstaelse av
vad det innebir att limna digitala spar och hur det de gor online kan fa langsiktiga
konsekvenser.

”"Det dir en balansgdng som pdaverkar hur samhdillet fordndras, och vi forsoker
ta med detta i undervisningen, dven om det inte alltid dir direkt i klassrummet.
Diskussionerna i ldrarrummet dr viktiga for att reflektera over etiska och
sociala fragor.”

“Jag dr orolig for om Al nu eller i framtiden blir nagon sorts epistemologisk
auktoritet. Att vi mdnniskor har varit lite stolta 6ver att vi tdnker, analyserar
och kommer med nya idéer, och sen gor Al det alltid biittre. Det paverkar vart
forhallande till oss sjéilva och vad det betyder att kunna nagot.”

Strategisk och dndamalsenlig anvindning av digitala verktyg

Lirarna aterkommer till att digitala verktyg inte automatiskt leder till biattre ldrande.
Studerande behover utveckla formagan att kiinna igen nér digitala verktyg ar till
nytta och nir de inte dr det; att tekniken &r verktyg, inte losningar i sig. Det handlar
med andra ord om att utveckla ett digitalt omdome, att forsta hur, varfor och nir
digital teknik ska anvindas.

Vi ldrare har ev. en felaktig bild av de studerande, det vill siiga att "alla” dir
jatteduktiga med digitala verktyg, men faktum dr att det finns luckor dven hos
studerande. Viktigt sku vara att de studerande inte anvinder digitala hjilpme-
del pa "fel” sditt. Att de vet vad som dr rétt och vad som dr fel.”

"Man lir sig bara i sammanhanget. Det borde in i imnena, déir behovet finns

och dir studerande inser att de har nytta av det.”
Samarbete och digital kommunikation
Slutligen lyfter lirarna fram att studerande behover kunna kommunicera och sam-
arbeta i digitala miljoer: skriva e-post, dela material, anvinda gemensamma platt-

formar och presentera sitt arbete digitalt. Dessa fardigheter anses centrala bade for
studier och arbetsliv.
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“Jag anser att alla drar nytta av att ha lite grunder i att géra en snygg och
tydlig presentation, och att kunna formulera sig tydligt i e-kommunikation.
Naturligtvis dir det ocksa viktigt att tala om sociala medier och det eviga minnet
som internet har, det vill siga fundera vad det lonar sig att publicera offentligt
om sina egna tankar i stunden.”

4.4 Lararnas prioritering och formaga
att undervisa i digital kompetens

Lararna framhaller i enkiten att de stoder de studerandes digitala kompetens pa

olika sitt, dar de mest framtradande ar:

« Teknisk handledning: visa verktyg, instruktioner, filhantering, imnesspecifika
program (vanligaste temat, forekommeri 85 % av svaren)

« Individuellt och flexibelt stod: erbjuda hjilp vid behov, peer learning, tips och rad
(ocksa vanligt tema, forekommeri 40 % av svaren)

« Kallkritik och informationss6kning: arbeta med killkritiska metoder, mediakom-
petens, upphovsritt (nimns av 25 % av lirarna)

« Kritiskt tinkande och balans: uppmuntra till att tinka sjélv, balansera digitalt,
ménsklig interaktion

« Systematisk undervisning i teman kring digital kompetens: strukturerade kurser,
progressiv uppbyggnad, integrerat

Samtidigt papekar lararna att de inte alltid kan hjilpa sa mycket de skulle 6nska,
eller behova. Detta beror dels pa tidsbrist och prioriteringsproblem (15 %), dels pa
egen osikerhet (10 %) da de sjilva upplever att de saknar den kompetens som behovs
och forst skulle behova fortbildning.

I enkiten bad vi lararna uppskatta pa skalan 1-5: a) hur stor vikt de ligger vid olika
kompetenser inom DigComps fem kompetensomraden i sin undervisning, och b)
hur vil de upplever sig kunna undervisa om dessa kompetenser. Resultaten visas
i diagrammen nedan. De bla nyanserna visar laga virden (1—2), orange markerar
medelvirdet (3) och de grona nyanserna representerar de hogsta virdena pa skalan
(4-5).Ju morkare gron desto storre vikt, eller upplevd formaga att undervisa inom
omradet.
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Data- och informationshantering

Séka information pa natet

‘ VIKT

‘ FORMAGA
Kritiskt utvardera information och digitalt innehall

VIKT

FORMAGA
Organisera och dela digitalt innehall

‘ VIKT
Undvika att information férsvinner
|
|

75% 100%

Figur 5. Lararnas fokus pa och férmaga att undervisa om kompetenser inom omradet data- och
informationshantering.

Resultaten i Figur 5 visar att lararna ligger storst vikt vid kompetensen att kritiskt
utvirdera digital information, och deras upplevda formaga att undervisa om detta
ligger i nivd med den vikt de ger omradet. For de 6vriga tre kompetenserna skattar
lararna sin egen formaga hogre dn den vikt de faktiskt tillskriver dem i undervis-
ningen. Samtidigt ar det just dessa grundliggande kompetenser som, enligt lirarna,
manga studerande i dag saknar.
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Samarbete och kommunikation

God natetikett

‘ VIKT
‘ FORMAGA

Samarbeta med hjalp av digitala verktyg

‘ ‘ VIKT

FORMAGA

Kommunicera med digitala verktyg, dven internationellt

VIKT

‘ FORMAGA
Granska hur digitala verktyg kan anvandas for paverkan t.ex. i media
\ VIKT
‘ FORMAGA
Gora medvetna val kring vilka data man delar med sig av i digitala tjanster

VIKT

‘ FORMAGA
25% 50% 75% 100%

Figur 6. Lararnas fokus pa och férméaga att undervisa om kompetenser inom omradet samarbete och
kommunikation.

Hir (Figur 6) ser vi att lirarna skattar sin egen formaga relativt hogt for samtliga
kompetenser, samtidigt som de ligger forhallandevis lag vikt vid att undervisa om
dem. Mest fokus riktas mot att stodja studerande i att samarbeta med hjilp av digita-
la verktyg, medan minst vikt liggs vid att hjilpa dem gora avviagningar kring vilken
data de delar med sig av.
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Digital innehallsproduktion

Skriva och redigera digital text (pa tangentbord)

‘ VIKT
‘ FORMAGA

Férdjupa sitt programmeringskunnande och tréna god programmeringspraxis

Skapa och redigera multimedia (bild, ljud, video och animationer)
VIKT

FORMAGA

Grundlaggande principer for upphovsréatt
\ VIKT

3
|

\ ORMAGA
25% 50% 75% 100%

Figur 7. Lararnas fokus p& och férméga att undervisa om kompetenser inom omradet digital innehélls-
produktion.

Inom detta omrade (Figur 7) finns endast en kompetens som bade ges hog vikt och

dér lararna skattar sin egen formaga hogt: att skriva och redigera digital text. For de
ovriga kompetenserna dr bade den tilldelade vikten och den upplevda formagan lag.
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Sikerhet

Skydda utrustning och digitalt innehall fran odnskad atkomst

Vikten av hdlsosamma och ergonomiska arbetssétt

‘ FORMAGA

Vara en ansvarsfull anvandare av digitala verktyg och tjanster
\ VIKT

‘ FORMAGA

Teknikens koppling till hallbar utveckling
VIKT

Undersoka etiska fragor med anknytning till digitalisering och teknik
VIKT

FORMAGA

Skydda sitt privatliv och sin personliga integritet
VIKT

3
X ¥ ﬁ X
||

25% 50% 75% 100%

Figur 8. Lararnas fokus pa och férmaga att undervisa om kompetenser inom omradet sékerhet.

Kompetensomradet sikerhet (Figur 8) uppvisar ocksa lagre vikt och sjdlvskattad
formaga an de tva forsta omradena. Sirskilt liten vikt lagger ldrarna vid att stoda
studerande i att skydda utrustning och digitalt innehall fran obehorig atkomst, att
arbeta pa ett hilsosamt och ergonomiskt sétt, samt vid fragor som ror hallbarhet,
etik och integritet.
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Problemlésning och att identifiera hehov

Se hur digitala verktyg kan anvandas i olika &mnen och situationer
‘ ‘ VIKT

‘ ‘ FORMAGA

Reflektera éver hur den tekniska utvecklingen paverkar den egna vardagen
‘ VIKT

‘ FORMAGA

Reflektera dver den tekniska utvecklingens betydelse i samhallet
VIKT

‘ FORMAGA

Forsta hur apparater, program och tjanster fungerar
\ VIKT

‘ FORMAGA

Reflektera dver framtida mojligheter géllande teknik

‘ VIKT

‘ FORMAGA

Vélja lampliga arbetssatt och verktyg for olika uppgifter

‘ VIKT
‘ ‘ FORMAGA
L&sa tekniska rutinproblem

VIKT

‘ ‘ FORMAGA
25% 50% 75% 100%

Figur 9. Lararnas fokus pa och férmaga att undervisa om kompetenser inom omrédet problemlésning
och att identifiera behov

Det femte och sista kompetensomradet kring problemlésning och att identifiera
behov visar aterigen pa en storre vikt och hogre sjalvupplevd formaga. Den kompe-
tens som ges ligst vikt dr att 10sa tekniska problem, medan lararna ligger storst vikt
vid att stoda studerande i att vilja lampliga arbetssitt och verktyg for olika uppgifter.
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4.5 Studerandes perspektiv

4.5.1 Digitaliseringens for- och nackdelar

Studerande beskriver digitala verktyg som bade nddviandiga och problematiska.
Ett aterkommande tema ar svarigheter med att halla koncentrationen vid lasning
pa skiirm: Notiser, meddelanden och mojligheten att snabbt byta flik gor det litt att
tappa fokus.

“Det var jittesvart att sitta och ldsa flera timmar pd en skdrm. Jag fick inte ut
lika mycket av texten som frdan en vanlig bok, och det var sa litt att bli distrahe-
rad néir det kom notiser eller nér man kunde 6ppna en ny flik.”

Manga upplever ocksa att tillgangen till lirarens digitala presentationer minskat
deras benigenhet att anteckna, vilket i efterhand uppfattas som negativt for laran-
det.

"Forr skrev jag alltid anteckningar i héiftet och ldrde mig mycket av det. Men
ndr allt borjade liggas upp pa Classroom slutade jag skriva, for jag tédnkte att
"det finns ju redan déir’. Dd borjade jag shoppa eller spela pa lektionerna — och
jag lirde mig mycket sdimre.”

Samtidigt framhalls digitaliseringens fordelar. Plattformar som Classroom, Teams
och It’s learning upplevs skapa trygghet och struktur eftersom material och uppgif-
ter samlas pa ett stélle. Detta underlittar frainvarohantering och gor studierna mer
sjdlvstindiga. Studerande med skrivsvarigheter lyfter sirskilt stod som stavnings-
hjilp och mojligheten att arbeta i egen takt.

“Jag har dyslexi, sa att skriva pa datorn underldttar mycket for mig. Stavning,
struktur, allt blir littare. Digitaliseringen har verkligen hjilpt mig ddr.”

Ett genomgaende 6nskemal dr balans: Studerande lar sig bast nir digitala verktyg
kombineras med analogt material, muntlig interaktion och aktivt deltagande under

lektionerna.

“En vilgjord digital miljé gor chansen storre att flera lér sig bra... men vissa vill
alltid ha den fysiska boken.”
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4.5.2 Studerandes syn pa sin och liararnas digitala kompetens
Variation i studerandes digitala kompetens

Fokusgruppsstuderandes beskrivningar av sin digitala kompetens vid gymnasie-
starten visar pa tva parallella erfarenheter. En grupp upplevde gymnasiets digitali-
sering som en naturlig fortsiattning pa tidigare erfarenheter, medan en annan grupp
upplevde 6vergangen till gymnasiet som brant, med delvis bristfilligt stod fran
skolan.

Den forsta gruppen upplevde sig ha en relativt hog digital kompetens redan inn-
an de borjade gymnasiet, som ett resultat av eget intresse eller tidigare anvindning
av datorer och digitala verktyg i skolan.

“Jag hade ganska bra digital kompetens, vi hade hallit pa hela lagstadiet och
hogstadiet med att skriva dokument och soka information, sd jag var nog
bekant med det.”

“Det kom ganska naturligt. Jag var typ fodd med telefonen i handen, och allt
med datorer och ndtsidor var redan bekant.”

"Det enda som egentligen var nytt var nagon plattform i bérjan. Annars var
digitala bocker och program ganska enkla bara man kom in i dem.”

De beskrev att de redan behirskade centrala program som Word och PowerPoint,
och att den digitala 6vergangen till gymnasiet dirmed inte upplevdes som sirskilt
utmanande. For flera hade dven coronapandemin medfort att de redan i dk 7-9 vant
sig vid digitala inlimningar, distansmoment och olika lirplattformar.

Den andra gruppen beskrev diremot att 6vergangen fran hogstadiet till gymna-
siet inneburit ett stort steg, sirskilt eftersom de inte hade nagot storre datorintresse
eller tidigare tillgang till egen dator.

I bade enkiter och fokusgrupper menar studerande dock att den samlade bas-
nivan av digital kompetens ir relativt hog trots variationen. De flesta klarar av att
anvinda larplattformar, navigera i digitala lairomedel, spara dokument och hantera
vanliga program. Mer avancerade firdigheter som programmering uppfattas inte ge
nagon tydlig fordel i gymnasiet, da studierna frimst kraver baskunskaper. Intresse
spelar dnda roll: teknikintresserade studerande upplever sig ha fordelar vid tekniska
problem, i matematikrelaterade verktyg eller nir program behéver installeras.
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Bristande stod och introduktion

Studerande i den grupp som kinde sig mer osiker med den digitala miljon menade
att gymnasiets forviantningar pa digital kompetens initialt skapade stress, sarskilt
under de forsta veckorna.

"Det var ett ganska stort steq fran hogstadiet till gymnasiet med allt det hir
med datorn. Jag var inte sd bra pad datorer, och forsta veckorna var det jdtte-
mycket att lira sig.”

Anpassningen forsvarades av bristande stdd i hur de digitala plattformarna fung-
erade och hur uppgifter skulle lamnas in. Studerande beskriver frustration over att
skolan forutsatte att de redan kunde strukturera sitt digitala material. Ett tydligt
resultat dr dirmed att introduktionen till gymnasiets digitala miljo upplevdes som
otillricklig, sirskilt vad géller filhantering, dokumentstruktur, anvindning av map-
par, samt samtidig hantering av flera studieavsnitt och digitala liromedel.

“Jag minns att jag storde mig pa att de inte alls forklarade hur man skulle
strukturera dokument, gora mappar och hdlla ordning. Jag hade ingen koll och
allt blev rorigt.”

Flera betonar att en kort genomgang 6ver hur man organiserar dokument, han-
terar molntjanster och strukturerar sin arbetsmiljo kunde ha sparat bade tid och
frustration. De anser ocksa att sidant borde ses som en integrerad del av “digital
kompetens”.

“Jag kinde att det var stressigt att man skulle ldra sig allt snabbt. Vi var sd
hjilplosa och alla behovde hjdlp samtidigt.”

Samtidigt framgar att vissa gymnasier erbjod separata IT-kurser eller genomgang-
ar som upplevdes som hjilpsamma. Dessa tillfillen gav studerande bittre forut-
sattningar att forsta gymnasiets digitala arbetssitt och hantera arbetsfloden. Andra
skolor gav enbart ett informationsblad eller korta instruktioner, vilket upplevdes
som otillrackligt.

Skillnader i digital kompetens mellan studerande och lirare

De studerande upplever storre variation i digital kompetens hos lirarna dn mellan
dem sjdlva. Matematiklarare namns ofta som sérskilt digitalt kunniga, medan lirare
iandra dmnen ofta maste be om stod av studerande eller kollegor. I digitalt ovana
larares undervisning anvinds digitala verktyg framst for presentationer och inlam-
ningar, samtidigt som digitala inslag oftare leder till problem.
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"I matematik var de jitteduktiga och paldsta, med smartboards och olika mat-
teprogram. Men i manga andra dmnen fanns det ndstan inga digitala verktyg
alls.”

Studerande beskriver dock pandemidren som en kraftfull katalysator for ut-
vecklingen av bade deras egna och lirarnas digitala firdigheter. Under distansun-
dervisningen tvingades alla att snabbt hja sin digitala kompetens, och studerande
upplevde att manga lirare gjorde imponerande framsteg,.

“Jag blev fascinerad 6ver hur bra vissa dldre ldrare fick allt att fungera pad
distans. De hade liist in sig och var ungeféir pa samma nivd som 0ss.”

Videokonferensverktyg sasom Zoom blev etablerade inslag dven efter pandemin
och bidrog till att ldrare blev tryggare i att undervisa digitalt. Studerande upplever
ocksa att pandemin stirkte skolornas digitala infrastruktur, vilket h6jde kvaliteten
pa den digitala undervisningen och gjorde distansstudier mer professionella d&ven pa
langre sikt.

4.5.3 Utvecklingsforslag

I enkiten lyfte studerande vidare fram ett antal konkreta omraden dér de anser att
gymnasiet behover utvecklas for att bittre stodja de studerandes digitala kompetens.
Deras forslag kan grupperas i fyra 6vergripande teman.

Mer undervisning och strukturerade kurser

Manga studerande efterfrigar mer systematisk undervisning i digitala firdigheter
och Al-relaterade kompetenser. De vill ha obligatoriska kurser eller temadagar déir
de far lira sig centrala aspekter av digital kompetens, datateknik, informationssok-
ning, mediekunnighet och Al Flera uttrycker att gymnasiet inte kan utga fran att
studerande redan kan detta, utan att skolan behover ta ett tydligare och systematiskt
ansvar.

“Om man far mer info om teknologin anvdinder man den pa rdtt sdtt. Nu far
man ingen undervisning, sa man gissar sig fram.”

Studerande betonar att digital kompetens bist utvecklas genom att gora, inte
genom att bara fa information. De vill ha fler praktiska 6vningar i hur digitala verk-
tyg fungerar i olika imnen, hur man séker och virderar information, och hur Al kan
anvindas som stod pa ett ansvarsfullt sétt. Flera upplever att undervisningen ibland
blir teoretisk utan att ge dem hands-on erfarenhet.
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“Just nu kdnns Al néistan forbjudet, och da blir det spinnande att anvinda i
smyg. Om ldrarna visade hur man anvénder det rdtt, skulle vi anvinda det mer
ansvarsfullt.”

Lararnas kompetens och skolans beredskap

Ett aterkommande tema ér ldrarnas digitala kompetens. Studerande beskriver att
variationen mellan lirare paverkar undervisningen i hog grad.

“Det var inte ndgon lirare som gav upp — alla forsokte sitt bésta att anvinda
digitala verktyg, dven om vissa lyckades biittre dn andra.”

Dirfor efterfragar de studerande mer fortbildning for lirare, sirskilt giallande Al
digitala verktyg och pedagogisk anvindning av teknik.

"Al kommer frdmst att paverka ldrarna, for eleverna kommer att anvinda
ChatGPT oavsett. Det viktigaste nu dr att lirarna far handledning, sd att de ser
Al som hjilpmedel och inte fusk.”

Studerande lyfter d&ven behovet av bittre IT-stod och palitlig infrastruktur; sko-
lans digitala system ska vara stabila, uppdaterade och anvindarvinliga.

Stod, information och resurser

Studerande efterlyser tydligare information om plagiatregleri en tid av AL, samt mer
tillgang till handledning, instruktioner och digitala resurser. Vissa foreslar att skolor
borde kartliagga studerandes digitala forkunskaper redan vid terminsstart for att
inte anta att alla kan samma saker. De lyfter ocksa mojligheten att utnyttja nationella
resurser som FiTech-kurser for att erbjuda fordjupning.

“Man mdste veta hur man skriver in fragorna for att fa det man vill ha. Utan
den kunskapen kdnns det som att man inte kan anvéinda Al alls.”

De studerande 6nskar ocksa att larare hade tydligare strategier for att hantera
digitala distraktioner i klassrummet. De upplever att lararna ofta kinner till proble-
matiken men inte alltid har verktyg eller rutiner for att styra upp situationen. Stude-
rande efterlyser déarfor tydligare ramar, mer aktiverande undervisning och variation
iarbetssitt for att 6ka fokus och engagemang.
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Attityder och skolans kultur kring digitala verktyg och Al

Slutligen menar studerande att skolor behover en mer 6ppen, nyanserad och mindre
forbudsbaserad syn pa digitala verktyg och Al Istéllet for att forbjuda vissa verktyg
menar de att skolor bor visa hur tekniken kan anvindas pa ett ansvarsfullt sitt. De
efterlyser en kultur dir digitala verktyg varken ar 6verhypade eller demoniserade,
utan integreras med tydligt syfte och reflektion. Exempelvis bor Al enligt flera
studerande, ses som ett verktyg for stod, inte som en genvig eller en ersittare.

“Det mdiste ske en fordndring i utbildningen. Hela sdittet man utvérderar pa
behdéver ses over ndr Al finns.”

4.6 Diskussion

Sammantaget visar resultaten att digital kompetens i gymnasiet inte kan reduce-
ras till en fraga om tekniska firdigheter. Den formas i skirningspunkten mellan
studerandes forutsittningar, lirares pedagogiska digitala kompetens, lirmiljons
utformning och de digitala verktygens kvalitet. Gymnasiet behover déarfor arbeta
systematiskt, imnesspecifikt och langsiktigt for att digitaliseringen, inklusive AI-ut-
vecklingen, ska stirka, inte forsvara, studerandes lirande och skolans bildningsupp-
drag.

Vad avses med digital kompetens?

Bade larares och studerandes beskrivningar visar att digital kompetens i gymnasiet
ofta tolkas ganska snivt, som formagan att kunna anvinda verktyg och program”,
medan laroplanen samtidigt betonar killkritik, informationssokning och ett med-
vetet forhallningssitt till digital teknik och AL Har framtrader en spinning mellan
ett anvindarperspektiv (att lira sig hantera verktyg) och ett bildningsperspektiv (att
forsta teknikens betydelse for kunskap, samhille och demokrati). Lirarna behéver
utveckla sin professionella digitala kompetens inte bara tekniskt, utan ocksa peda-
gogiskt och etiskt, till exempel genom att kunna diskutera integritet, bias, rittvisa
och hur Al forandrar relationen till kunskap. Samtidigt upplever manga brist pa tid,
fortbildning och tydliga strukturer for detta arbete.

I materialet framtrider dock sammantaget en nyanserad bild av digital kompe-
tens som en bred, flerdimensionell kompetens som omfattar:
« teknisk anvindning av verktyg och plattforma
« strukturerat digitalt arbetssitt och studieteknik
« killkritik och bedémning av digital information
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. forstaelse av digitaliseringens samhalleliga konsekvenser
« siker och etiskt medveten anvindning
« formagan att arbeta sjélvstindigt i digitala larmiljoer.

Lirarnas utsagor visar samtidigt att denna kompetens ir situerad och kontextbe-
roende: Den varierar mellan &mnen, mellan individer och mellan skolor med olika
organisatoriska forutsittningar.

Studerandes digitala kompetens: ett vixande glapp mellan forvintningar och
verklighet

Bade larare och studerande uttrycker oro 6ver studerandes varierande och ibland
otillriackliga digitala baskunskaper. Gymnasiet forutsitter ofta att studerande be-
harskar filhantering, strukturering av information, kéllkritik och centrala digitala
verktyg, men respondenternas erfarenheter pekar pa att sd inte alltid dr fallet. Detta
skapar ett glapp mellan undervisningens krav pa digitala firdigheter och studeran-
des faktiska forutsittningar, samtidigt som det saknas tydliga malbeskrivningar och
strukturer for att bygga upp studerandes digitala kompetens. Studerande efterfragar
mer systematisk introduktion i digitala arbetsverktyg, Al och studieteknik, medan
lararna beskriver hur bristande baskunskaper dter upp undervisningstid och forstar-
ker skillnader mellan studerande.

Digitala laromedel och verktyg: mojligheter som kréver balans

Digitala liromedel upplevs som bade stodjande och begrinsande. A ena sidan
framhéiver ldrarna tydliga pedagogiska vinster med digitala verktyg. De ger béttre
mojligheter att visualisera komplexa fenomen, arbeta med autentiskt och aktuellt
material, differentiera uppgifter och gora undervisningen mer flexibel. Detta giller
sarskilt matematik, naturvetenskap och sprak, dér digitala resurser ofta upplevs till-
fora ett tydligt pedagogiskt mervirde. A andra sidan beskrivs digitala liromedel som
tunnare, mer fragmenterade och svarare att 6verblicka dn tryckta bocker. Lirarna
ser tecken pa ytligare lisning, koncentrationssvarigheter och forandrad klassrums-
interaktion med mindre dialog. Sdrskilt tydlig dr den oro manga larare uttrycker for
en forsvagning av djupinlirning, som gar hand i hand med sdmre formaga att lisa
langre texter, analysera, argumentera och fora fordjupade samtal.

Detta forstirker skillnaderna mellan studerande med olika forutsittningar och
gor att larare efterlyser en bittre balans dir digitala verktyg kompletterar, snarare
ian ersitter, analoga arbetssitt som kan stodja fordjupad forstaelse. Digitaliseringens
problem formuleras dirmed inte frimst som en f6ljd av tekniken i sig, utan som en
konsekvens av begrinsade mojligheter att vilja verktyg utifran pedagogisk nytta
snarare dn tekniska, organisatoriska eller ekonomiska krav.
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Larares digitala kompetens och professionella handlingsutrymme

Lararna upplever sig 6verlag tekniskt kompetenta men pedagogiskt osikra. Digita-
liseringen har gatt snabbt och ofta utan tillracklig fortbildning, riktlinjer, langsiktig
planering eller tid for reflektion. Ansvar for att tolka, vilja och implementera nya
verktyg upplevs vara ett individuellt ansvar som hamnar pa den enskilda ldraren.
Behovet av amnesspecifik fortbildning, gemensamma modeller och strategiskt stod
ar tydligt, sarskilt nir det giller Al och fragor om bedémning, motivation och akade-
misk integritet.

Al som del av gymnasiets digitala bildningsuppdrag

Al lyfts av bade lirare och studerande som en snabbt vixande och alltmer central del
av den digitala kompetensen. Studerande anvinder redan idag Al-verktyg for exem-
pelvis sprakstod, idéutveckling och forstaelse av material, men uttrycker samtidigt
oro for beroende och ytligt lirande. Lararna efterfragar tydligare riktlinjer, etiska
ramar och didaktiska exempel pa hur Al kan integreras som ett pedagogiskt stod. Pa
sa sitt tydliggor resultaten att arbetet med digital kompetens inte kan betraktas skilt
fran Al-utvecklingen. Tvirtom blir grundliggande digitala, kritiska och metakogni-
tiva fairdigheter dn viktigare. Detta tema fordjupas vidare i kapitel 6.
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5 Studentexamen

Studentexamen ir en central institution i den finlindska gymnasieutbildningen och
uppfattas av majoriteten av ldrare och studerande som ett fortsatt viktigt och n6d-
viandigt inslag. Samtidigt visar materialet att synen pa studentexamen dr komplex.
Proven ger struktur, motivation och ett gemensamt mal, men de skapar ocksa press,
styr undervisningen hart och upplevs inte alltid spegla det som lirs ut i gymnasiet.

I detta kapitel beskriver vi hur larare och studerande uppfattar studentexamen i sin
nuvarande form, hur digitaliseringen paverkat provens innehall och genomforande,
samt hur AI forindrar spelplanen for bade lirare, studerande och provsystemet.

5.1 OKkad svarighetsgrad och otydlighet

Lararna beskriver en tydlig tendens att svarighetsgraden i flera iamnen 6kat under
de senaste aren, sirskilt efter 6vergangen till digitala prov. De ser inget direkt orsaks-
samband mellan digitaliseringen och svarighetsnivan, men noterar att provuppgif-
terna i vissa dmnen blivit sa avancerade att studerande har svart att forsta vad som
efterfragas.

De enklare uppgifterna har ocksa blivit firre, vilket innebér att manga studerande
inte klarar av att slutfora uppgifter fullt ut, och darfor far poing endast for vissa
delmoment.

"Det borde finnas fler basuppgifter i studenten som man kan losa om man har
jobbat under tre ar, annars blir man helt forlorad. Studerande kan inte alltid
greppa var man ska borja, och podingen blir vildigt laga. Med fler basfragor
kan man datminstone klara en eller tva och kinna att man har nagon maojlig-
het.”

Okningen i svarighetsgrad anses gilla inte minst sprakprovens flervalsuppgifter,
som anses sa krivande att manga studerande fraimst utvecklar strategier for att gissa,
snarare dn att fordjupa sin sprakliga kompetens. Samtidigt ar larare i andra &mnen
nojda och anser att proven i deras imnen méter kunskap pa ett bra och rittvist sitt.
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5.2 Klyfta mellan styrdokument och
studentprov

I bade larar- och studerandeenkiten bad vi respondenterna bedéoma hur vil stu-
dentexamen méter det som studerande forvintas lira sig enligt gymnasiets laroplan.
Medianen lag pa 3 for bada grupperna, vilket indikerar en allmén upplevelse av att
kopplingen mellan liroplan och studentexamen dr mattlig, men ocksa att uppfatt-
ningarna varierar kraftigt. Spridningen visas i Figur 9.

M Lérare M Studerande

Figur 10. Larares och studerande syn pa hur val studentexamen mater det som ingér i undervisningen
under gymnasietiden (1 = inte alls, 5 = mycket val).

Denna variation speglas ocksa i de kvalitativa svaren, diar bade liarare och stude-
rande ger en nyanserad bild av vad proven fangar, och inte fangar, av gymnasiets
breda utbildningsuppdrag.

5.2.1 Brist pa samstimmighet mellan laroplanen och studentexamen
GLP2021 betonar mangsidiga kompetenser, sisom multilitteracitet, social och kultu-
rell forstaelse, och olika former av kommunikation. Dessa ges dock endast begriansat

utrymme i provsituationen, vilket dr en aterkommande killa till frustration bland
lararna.
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“Jag tycker inte 6ver huvud taget att studentexamen testar sadana kompeten-
ser. Inte det minsta.”

Lararna uttrycker vidare att provens utformning ibland bygger pa innehall som
saknasiliromedlen, vilket tvingar lirarna att lagga fokus pa sidant som framst ir re-
levant for examen, snarare dn for helhetsforstaelse. Detta skapar spidnningar mellan
larandemalen och provens krav. Det gor det ocksa svart for lararna att nivaanpassa
undervisningen och stoda studerande med varierande forkunskaper.

“I biologin har fragorna blivit svdrare... ofta saidant som inte alls finns i liro-
planen. Det dr helt utanfor och alldeles for svart, och jag forstar inte varfor det
behéver vara pa sd niva i gymnasiet.”

5.2.2 Stora variationer mellan d&mnen

Ett tydligt tema i bade lirarnas och studerandes svar dr att overensstimmelsen
mellan studentexamen och ldroplanen varierar starkt mellan &mnen. I flera imnen,
sarskilt kort matematik, fysik, vissa sprak och en del humanistiska &mnen, beskriver
respondenterna att provens innehall dr relativt vil i linje med undervisningen. I
dessa fall upplever bade lirare och studerande att provresultaten speglar studeran-
des faktiska kunnande och att vitsorden korrelerar med deras prestationer under
kurserna.

I andra dmnen upplevs diremot studentexamen som mindre férankrad i laropla-
nen.

"Modersmdlsprovet motsvarade helt det vi fatt lira oss i kurserna. De andra
sprakproven motsvarade dven kursinnehdallet bra. Historiaprovet motsvarade
néstan inte alls det man gadtt igenom i kurserna (jag gick alla kurser som er-
bjéds och liiste kursbockerna), utan stillde medvetet konstiga fragor som gjorde
det svart att fa fram vilken information som efterfragades. Provet borde foku-
sera pd att mdta studerandens kapacitet att minnas, lyfta fram och bearbeta
information som hen vet, istdllet for att stélla obskyra och flummiga fragor som
motsvarar en vildigt liten del av det som vi forvéintades ldra oss. (studentpro-
vet i historia varen 2023)”

Lang matematik framstar som ett aterkommande problemomrade, dir provupp-
gifterna beskrivs som onodigt svara, delvis otydliga och ibland baserade pa innehall
som inte behandlats i kurserna. I modersmal och litteratur lyfter flera att provet
endast ticker en begrinsad del av ldroplanens bredd och att uppgifterna ir fa, med
begriansade valmojligheter. Studerande beskriver att vissa kurser aldrig “syns” i
proven, vilket skapar en kénsla av obalans och oférutsigbarhet.

52 DIGITAL KOMPETENS, Al OCH STUDENTEXAMEN



Matematik och naturvetenskap upplevs som mer forutsigbara, medan sprak och
realimnen beskrivs som breda, svaroverblickbara och ibland daligt kalibrerade mot
kursinnehallet.

“Matematik och biologi dir tydliga och konkreta. Men geografi, samhiillslira och
héilsa dir sa dmnesovergripande att det blir oklart vad man ska kunna.”

“Min kompis skrev jéttebra i en uppgift om gruvor for att hans pappa jobbar
med det. Da sitter man ddr och har ldst bockerna men det kommer dindd inte i
provet.”

Iflera amnen anser studerande dessutom att provfragorna lutar mot allménbild-
ning snarare dn kursinnehall. Detta underminerar fortroendet for provens validitet
och skapar en kinsla av slumpmaissighet. Hilsokunskap nimns sirskilt ofta som
ett prov dir fragorna i liten grad baseras pa kurslitteraturen och i stillet behandlar
aktuella samhillsfenomen.

“I hilsokunskap kom ndstan bara coronarelaterade fragor. Da undrar man ju
varfor man ldr sig vitaminer och mineraler om det dnda inte kommer.”

Sprakens horforstaelser kritiseras a sin sida for bakgrundsljud, otydliga accenter
och onaturliga situationer. Dessa uppgifter upplevs som konstruerade for att inklu-
dera fel, inte for att méta faktisk spraklig kompetens. Manga studerande uttrycker att
proven upplevs som utformade for att gallra snarare dn for att méta faktisk kunskap.

5.2.3 Detaljfokus och sniva fragor

Ett annat aterkommande tema dr uppfattningen att proven ibland gar for djupt in i
detaljer eller bygger pa udda specialfall. Liarare beskriver fragor i till exempel historia
och biologi som baserats pa nagra fa meningar ur liroboken.

"Det som efterfrdagas finns i ldroplanen, men det dir ofta mycket pa detaljniva
nér det kunde vara mer fokus pa storre helheter och att man forstar hur de
héinger ihop.”

Liknande kritik uttrycks i hilsokunskap, biologi och historia, dér vissa fragor
bygger pa mycket smala eller specifika avsnitt, alternativt material som inte ingatt i
kurslitteraturen.

Studerande upplever vidare att mycket tid gar at till att ”gissa vilket omrade som
kommer” och att slumpen och dagsformen paverkar resultatet betydligt. Detta for-
stirks av att realimnenas tillimpningsfragor ofta anses ligga pa en niva som upplevs
som orimligt krdvande for gymnasiet.
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“Mycket av det jag list pa och kunde bra kom inte alls i skrivningarna och det
handlar om att kunna gissa vilka typer av fragor som kommer istdllet for att i
det stora hela kolla forstdelse.”

Bade lirare och studerande pekar pa att liroplanens bredd gor det svart att for-
vénta sig att proven ska spegla helheten, men att studentexamen i sin nuvarande
form tenderar att fokusera pa en smal del av innehallet. Liroplanen uppfattas av
vissa som alltfor omfattande eller diffus, vilket skapar ytterligare avstaind mellan
styrdokument och den slutliga bedémningen som studentproven ger.

Larare efterfragar darfor provuppgifter som inte bygger pa detaljer utanfor kurs-
materialet eller kriver specialkunskaper som inte ingar i undervisningen. Bade lira-
re och studerande foreslar att Studentexamensndmnden genomfor en systematisk
analys av hur provfragornas innehall och niva matchar laroplanens mal och stoff.

“Provet borde motsvara ldroplanen och det som de studerande faktiskt kommer
att behova i framtiden (i framtida studier och arbetslivet) biittre. Det mesta av
det vi gor pa lektionerna forbereder de studerande for det kommande student-
provet och mycket stor del av det kommer de aldrig att behéva kunna efter att
de klarat av studentprovet.”

5.2.4 Ett prov som miter faktakunskap och skriviormaga

Bade ldrare och studerande betonar att dagens provformat i hog grad premierar
faktakunskaper, textproduktion och formagan att hantera tidsbegriansade skrivprov.
De poingterar att de bredare kompetenser som betonas i liroplanen, sdisom muntlig
sprakfirdighet, samarbetsformaga, kreativ problemlosning, samhéllelig delaktighet
och interkulturell kompetens i stort sett inte mats alls.

Vi ska ha mangsidig bedomning i gymnasiet, men studentexamen dr bara ett
teoretiskt prov... Man borde fi in mer laborativa saker — dagens teknik majlig-
gor det.”

Studerande beskriver vidare att spraklig formaga och skrivvana paverkar resul-
taten dven i realimnen, dir lang textproduktion och formaga att strukturera och
analysera skriftligt far en oproportionerligt stor betydelse. Detta gynnar vissa stude-
rande. Manga menar darfor att dagens provformat ger en skev bild av deras faktiska
dmneskunskaper och uttrycker en stark 6nskan om att studentproven i hogre
utstrackning ska maita fler typer av kompetenser dn de som mits i dagens format.

De lyfter sarskilt fram muntlig kommunikation i bade sprak och modersmal som
en central kompetens for framtida studier och arbetsliv. Trots att detta trinas flitigt
under gymnasietiden, ges det ingen plats i studentproven.
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“Jag hade topppoding i muntliga prov i skolan, men det syns ingenstans i stu-
dentexamen. Det dir en jittestor firdighet som inte beddéms.”

Praktiska och estetiska &mnen, saisom gymnastik, musik och bildkonst, upplevs
likasa som undervirderade, och gymnasiediplomen anses sakna betydelse i antag-
ningsprocessen till tredje stadiets utbildningar. Studerande efterfragar ocksa alter-
nativa provformer, projekt eller muntliga inslag som bittre speglar bredden av deras
kunnande.

"Det borde ga att fa mer poding for gymnasiediplom eller idrottssatsningar. Nu
star det bara pa papperet utan att betyda nagot.”

Trots kritiken ar flera larare och studerande konstruktiva i sina forslag. De efter-
lyser prov som i hogre grad speglar liroplanens bredd, mer varierade och kreativa
uppgiftstyper samt en flexiblare provstruktur som béttre fangar olika kompetenser.
Flera foreslar provmoment som i stillet méter tillimpning, originalitet och resone-
mang, samt uppgifter diar studerande far jamfora, virdera och tolka information.
Dessa kompetenser anses centrala i bade arbetsliv och vidare studier. Vidare anser
sarskilt larare att det ar viktigt att ocksa inkludera moment som belonar kreativa
l6sningar, inte endast anvindning av standardmetoder.

“Proven kunde biittre mdta det som dir en del av gymnasiets uppgift: att stude-
randena blir allmdnbildade medborgare som dir redo for samhdillet som méter
dem. Mer dimnesoverskridande eller helhetstdnk i uppgifter ddr olika kreativa
losningar belonas istdllet for att det ofta finns endast ett rdtt sdtt att utfora

uppgiften.”

Ett av de tydligaste utvecklingsomradena giller bristen pa muntliga moment
i examen, sdrskilt i sprakdmnen. Lirare och studerande menar att det ar omojligt
att uppna laroplanens mal for kommunikation och interaktion utan att muntlig
sprakformaga bedoms. En muntlig del, med centraliserad och rittssiker bedomning,
skulle avsevirt stiarka validiteten och skapa en mer heltickande bild av studerandes
kompetens. Respondenterna anser inte att den muntliga delen ska bedémas av den
egna liraren.

7I spraken kunde inforas muntliga prov vid sidan av de skriftliga. Det hér har

planerats rdtt linge, men sa smdaningom har vi kanske tekniska forutsdttningar
for det.”

”I studentproven i sprak borde det finnas en muntlig del ocksd. Det skulle peka
ut utvdirderingen av sprakkunskapen pa ett mer konkret sitt.
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Flera lyfter ocksa fram att AI 6ppnar nya méjligheter, till exempel genom uppgif-
ter dir studerande far analysera Al-genererat material eller visa hur de resonerar i
samarbete med en digital assistent.

Al skulle ocksd kunna ge mojligheter, men det handlar om att skapa storre
helheter och tydligare bedomning, istdllet for att ga for djupt i varje dimne.”

5.2.5 Utmaningar for likvardigheten

Flera perspektiv pa likviardighet framtrader som ett centralt tema i bada grupperna.
Ett tydligt monster ar att bade larare och studerande upplever att svarighetsnivan
varierar betydligt mellan provomgangar. Vissa ar beskriver de proven som rimliga
och vilbalanserade, andra ar som mycket svara eller frimmande. Denna variation
uppfattas som ett problem for likvirdigheten, och leder till att provstrategi och prov-
vana far storre betydelse dn 6nskvirt.

"Dessutom ges vitsorden genom jimforelse mellan olika elever som just da
skriver vilket gor att skrivningarna inte alls ger en rdttvis bild av ditt kunnande
utan ocksd paverkas av andras kunnande.”

Studentexamen framstar som den enskilt storsta stressfaktorn under gymnasiet.
Studerande berittar om somnproblem, prestationsangest, fysisk stress, depression
och langre perioder av oro kopplade till provforberedelserna. Flera vittnar om att de
skrivit prov med feber eller under andra akuta fysiska eller psykiska tillstand.

“Samtidigt gav det somnparalyser, stress och gjorde manga psykiskt daliga.”

Samtidigt rader osidkerhet kring vilka alternativa arrangemang som dr méjliga vid
sjukdom eller kriser. Manga tror att det inte finns nagra alternativ och upplever att
skolori vissa fall medvetet undviker att informera om rittigheter.

Studentproven kopplas diarfér ssmman med stress, dagsform, variation bland
fragetyperna och slumpmassighet kring teman. Detta bidrar till upplevelsen av
studentexamen som ett "lotteri”, dir resultatet inte alltid speglar deras verkliga
kunskaper. Lirarnas svar speglar ssmma oro: Bedomningen blir mindre réittvis nir
provens svarighetsgrad och fokus varierar mellan ar.

"Rdttvisa dr svart. Censorer foljs upp, men olika bedémare kan ge olika poding.

Ibland dir proven svdrare, bedomningen mildare, eller 6versdttningsfel stor. Det
dr svdrt att helt sdkerstdlla rdttvisa.”
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Larare lyfter vidare fram att teknisk vana paverkar studerandes prestationeri di-
gitala prov, trots att digital kompetens inte alltid ar ett uttalat mal i imnesplanerna.
Studerande med svagare digitala fardigheter kan darfor missgynnas, sdrskilt i prov
dir navigering, textproduktion och dokumenthantering spelar stor roll.

“Jag mdste erkdnna att jag inte dr helt hundra pa vilka krav lidroplanen ger
for digitala kunskaper och om SE alls mditer de. Jag kinner till kunskaper inom
mina egna dmnen och de har blivit sd pass vardag att jag inte ldngre vet vad
som egentligen stdr i ldroplanen. Ofta lir jag ut mer digikunskaper dn vad som
behévs i SE, men man vet aldrig vad ndmnden tdnker begdra néista gang.”

Dessutom framkommer kritik mot brister i finlandssvenska provmaterial, dir fel-
oversittningar eller sprakligt otydliga formuleringar anses paverka rattssikerheten.

"Fragorna stlls ibland som modersmdl — du mdste tolka svenskan snarare in
visa dmneskunskap. I historia blir det textanalys istdllet for att mdta histori-
akunskap.”

"Det finns en skillnad mellan dmnena... I vissa dr fragorna tydliga, i andra
krangliga. Och ibland dir fragorna feléversatta fran finska till svenska, vilket
sdtter oss i ett simre ldge.”

Liarare och studerande poédngterar att felaktigt eller bristfilligt sprak i prov direkt
paverkar studerandes rittssikerhet. Hir efterfragas riktade insatser for att sikerstélla
en jaimlik examen i ett tvasprakigt skolsystem.

“Se till att 6versdttningarna dr korrekta for att svensksprdkiga studerande inte
ska vara i underldge med de finska.”

Studerande lyfter dven skillnader i tillgang till liromedel, dér finsksprakiga stude-
rande ofta har storre utbud, vilket kan ge dem béttre forutsattningar infor student-
examen.

Larare och studerande uttrycker tydliga 6nskemal om att minska variationen
i provens svarighetsgrad fran ar till ar. Inom sérskilt matematik och realimnen
namns starka skillnader mellan provomgangar, vilket skapar osikerhet och upplevd
orittvisa. Respondenterna efterfragar ocksa tydligare standardisering av sprakbruk,
fragetyper och instruktioner, liksom mer konsekvent niva i lang och kort matema-
tik. En studerande ska inte heller behova fundera pa vad som menas med ett verb i
uppgiftsformuleringarna, sasom definiera, bedom och jamfor.

Slutligen framhaller studerande med dyslexi eller andra inlarningssvarigheter att
proven inte tar tillricklig hiansyn till deras kognitiva forutsittningar trots anpass-
ningar.

DIGITAL KOMPETENS, Al OCH STUDENTEXAMEN 57



5.3 Studentexamen som styrande system

Vara data visar att studentexamen i praktiken fungerar som en ram som formar hela
gymnasiet. Proven paverkar hur studerande planerar sina val, hur de prioriterar
mellan &mnen och hur de forhaller sig till sin egen framtid.

5.3.1 Paverkan pa motivation och studieval

Manga studerande beskriver hur studentexamens betydelse kommuniceras under
den forsta terminen, ibland redan forsta veckan.

“Studentskrivningarna ldag i bakhuvudet hela tiden redan frdn ettan. Det var
liksom det jag tinkte pa hela studietiden.”

“Det foljde med frdan dag ett. Redan forsta veckan pratade vi om vilka dmnen vi
skulle skriva och allt kretsade kring studentexamen.”

Framfor allt i matematik och naturvetenskapliga &mnen upplever de att kursval
tidigt "1aser” framtida mojligheter. Universitetens antagningskrav forstirker denna
upplevelse, nar imnesval i ak 1 far direkta konsekvenser for vilka utbildningar som
ar mojliga tre ar senare. Hostens studentskrivningar, som ofta ssmmanfaller med
pagaende kurser, forstirker ytterligare kinslan av att studentexamen inte bara dr ett
avslutande prov, utan en organiserande princip for hela studietiden.

En dterkommande observation ir att studentexamen skapar en tydlig hierarki
bland gymnasiets &mnen, dir studerande systematiskt prioriterar studieavsnitt som
“behovs” for studentproven Gver andra &mnen.

”Det dir sa konstigt att man redan som 16-dring ska veta vad man vill bli,
annars vdljer man fel kurser och kan inte soka vissa utbildningar.”

Flera studerande uttrycker att de medvetet minskar sin arbetsinsats i stud-
ieavsnitt som “inte riknas” och att vitsord i dessa &mnen upplevs som néstintill
irrelevanta i jaimforelse. Studerande beskriver att deras engagemang minskar nir de
upplever att undervisningen inte spelar nagon roll for slutbetyget i examen.

“Om inte studenten fanns tror jag att jag skulle ha varit mycket mer aktiv och
gjort mina lixor, for da skulle kursvitsorden ha spelat storre roll.”

Allt detta bidrar till en provcentrerad skolvardag, dir fokus forskjuts fran lairande
till strategi och fran nyfikenhet till podngoptimering.
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Trots att studentexamen formellt uppfattas som rittvis eftersom alla skriver
samma prov, visar vara resultat att flera studerande upplever studentexamen som
ojamlik. De lyfter bland annat fram att poidngsystemet styr dem mot &mnen som
kanske inte passar deras styrkor. Ling matematik beskrivs sarskilt som ett imne som
ger oproportionerligt manga poing i universitetens antagning, vilket leder till att
vissa viljer det trots bristande intresse eller forkunskaper.

“Podingsystemet gor att man hellre skriver matematik i stcllet for filosofi. Det dr
helt bakvdnt.”

5.3.2 Paverkan pa undervisningens frihet och bredd

En av de tydligaste observationerna ir att studentexamen inte bara styr studerandes
prioriteringar utan dven undervisningens innehall. Studerande beskriver hur under-
visningen i studentdmnen néastan uteslutande riktas mot provforberedelse, medan
icke-studentidmnen far ldgre status och mindre tid.

"Hela studietiden formas efter studentskrivningarna — inte efter vad som
egentligen skulle vara bra undervisning.”

Detta leder till att delar av gymnasiets bildningsuppdrag trings undan. Manga
larare beskriver att de i praktiken tvingas prioritera det som ir relevant for examen,
dven om det innebdr att delar av ldroplanen hamnar i skymundan. Det leder till en
situation dir studentexamen blir en starkare styrande faktor dn liroplanen.

“Om jag mdste gallra bort innehdll tar jag inte bort det som brukar testas i
studentexamen... det styr direkt.”

"Det dir ett hinder for kreativitet kanske, mer din for sjilva lirandet. Vi fokuserar
pa séiker kunskap for att klara proven, men kanske missar det som skulle ge
studerande extra firdigheter for livet.”

Flera studerande menar att de hade varit mer engagerade och motiverade om
studentexamen inte haft en s dominerande roll. Detta pekar mot en dubbel paver-
kan: Examen styr bade ldrarnas pedagogik och studerandes prioriteringar pa ett sitt
som tranger undan bredare kunskapsutveckling.

Bade lirare och studerande menar att langa skriftliga prov vid enstaka tillfillen
inte lingre speglar moderna examinationsformer. Forslag som framkommer bland
svaren dr fler och mindre provmoment, mojlighet att sprida examen over en lingre
tid dn vad som nu dr majligt samt kompletterande bedomningsformer utéver skriv-
na texter.
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“Jag anser att man kunde dela upp studentexamen pa sd vis att det ordnas stu-
dentexamensprov under varje ar man som studerande gdr i gymnasiet, alltsd
att det skulle ordnas studentprovstillféillen varje ar.”

Studerande papekar framfor allt att att sex timmar i en provsal inte kan finga tre
ars ldrande.

"Man har ldrt sig mycket mer dn vad man kan visa pd sex timmar.”

Detta forstarker kinslan av ett system dir proven formar larandet, i stéllet for
tvirtom. Bade lirare och studerande efterlyser dirfor en utveckling av studentex-
amen som i hogre grad speglar forstaelse, helhetstinkande, relevans och bredare
kompetenser och som ér tydligare kopplad till gymnasiets kursinnehall.

5.4 Webbatkomst i studentexamen

I enkiterna ansag over hilften av lararna (52 %) och de studerande (56 %) att student-
examen dven framéver borde genomforas utan tillgang till webben, medan omkring
en tredjedel (31 % av ldrarna, 34 % av de studerande) uppgav att det kunde vara bra
med internetatkomst i vissa amnesprov. Enskilda studerande lyfte ocksa fram att
man borde kunna anvinda specifika resurser, sasom ordbocker och extra material.
Endast tre ldrare och tva studerande ansag att man borde ha 6ppen tillgang till hela
webben.

5.4.1 Lédrarnas perspektiv

Lararnas svar visar att en eventuell 6ppning for webbatkomst skulle innebdra en
omfattande omprovning av provets grundidé. Manga pekar pa att studentexamen i
sin nuvarande form ir starkt beroende av att vissa delar av kunskapen prévas utan
externa killor. Tillgang till webben skulle darfor kriva att provkonstruktionen
forindradesi grunden. De flesta lyfter fram att bedomningen skulle bli betydligt
svarare: Hur avgor man vad studerande faktiskt kan, nir fakta, 16sningar och till och
med fardiga svar finns att tillga online?

Samtidigt pekar flera lirare pa att webbatkomst skulle gora det mojligt att prova
andra, mer komplexa kompetenser. De papekar att formagor som informations-
sokning, killkritik, jimforelse av olika kéllor och sammanstillning av material
skulle kunna fa storre utrymme. Flera ser detta som virdefulla fardigheter i bade
arbets- och studieliv. Lirarnas syn dr alltsd delad: Webbatkomst kan bade 6ppna for
moderna kompetenser och samtidigt underminera provets validitet om inte bedom-
ningsprinciperna forindras.
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Ett aterkommande tema ar att olika amnen skulle paverkas i olika hog utstriack-
ning.  matematik och naturvetenskap uttrycker manga oro for att uppgifter enkelt
kunde l6sas mer eller mindre automatiskt med webbatkomst, sirskilt med dagens
Al-verktyg. I sprak- och samhéllsimnen ser nagra larare storre potential, &ven om
oro for Al-6versittning och textgenerering kvarstar. En vanlig tanke dr darfor att
eventuella reformer maste vara imnesspecifika, snarare dn generella.

Manga larare betonar att webbatkomst skulle krdva mer undervisning i delar av
digital kompetens: killkritik, sokstrategier, hur man bedémer trovirdighet och hur
man anvinder information pa ett sjalvstindigt sitt. Detta ses som en naturlig foljd
om webben blir en del av provmiljon. Samtidigt har manga svart att forestilla sig hur
ett sddant prov skulle utformas pa ett réttvist sétt.

Slutligen framtrader en viss oro och frustration. Flera lirare uttrycker att Al redan
nu kraftigt utmanar deras bedomningspraktik och att 6ppet néit under studentex-
amen skulle forsvara situationen ytterligare. Nagra gar sa langt som att mena att
provets grundlidggande syfte skulle undermineras, medan andra ser en majlighet att
modernisera bide undervisning och bedomning.

"Det skulle underminera hela syftet med att mdta studerandes kunskaper i
dmnet, i och med att man dd kunde soka reda pa svar pa ndtet. Vet inte hur jag
skulle dndra pa undervisningen... da sku det ju ytterligare komma saker som jag
sku behova visa och undervisa, olika ekvationslosningshjédlpmedel till exempel
som dd igen skulle ta bort tid fran att undervisa sjilva dmneskunskaper.”

5.4.2 Studerandes perspektiv

Studerande som dr emot webbatkomst anser bland annat att det skulle paverka
provets troviardighet och validitet.

“Studentexamen ska testa en persons kunskap. Att tillata anvindning av web-
ben innebdr att det inte liingre dr den personens kunskap som kommer fram,
utan ndgon annans.”

Studerande som foresprakar nagon form av webbatkomst beskriver diremot den
framst som ett sitt att gora studentexamen mer realistisk. Manga betonar att det
moderna arbetslivet bygger pa att kunna anvinda webben for att soka information,
jamfora killor och fatta vialgrundade beslut. Utifran denna logik framstar ett prov
helt utan nit som nagot som skiljer sig fran hur kunskap faktiskt anvinds utanfor
skolan. De anser dven att webbatkomst kunde ge en mer autentisk bild av studeran
des faktiska arbetssitt, kompetenser och studieteknik.

Ett annat vanligt argument bland studerande ar att webbatkomst skulle ge moj-
lighet att testa kéllkritik, informationssokning och kritiskt tinkande, kompetenser
de — precis som ldrarna — menar ir centrala i framtiden. Flera foreslar modeller dér
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nitet begrinsas, till exempel genom interna referensresurser, digitala uppslagsverk
eller simulerade miljoer dir bade relevanta och irrelevanta killor ingar. Pa sa sitt
skulle provet fortfarande vara styrt, men bittre spegla hur digital informationshan-
tering fungerar i praktiken.

Studerande lyfter ocksa att viss webbatkomst skulle kunna minska studerandes
stress och 0ka réttvisan. De beskriver hur vissa uppgifter i nuldget kinns onodigt
svara pa grund av detaljkrav, brist pa dmnesord i lasimnen och sprak, samt krav pa
att minnas sma detaljer som inte speglar helhetsforstaelsen. I detta ssmmanhang
kunde tillgang till begrinsade webbresurser sasom ordbocker, begreppslistor eller
referensmaterial kunna ge bittre mojligheter att visa faktisk forstaelse och produce-
ra mer utvecklade svar.

En del studerande framhaller dven likvirdighetsaspekten: Alla har inte samma
bakgrund, sprakliga trygghet eller formaga att minnas detaljer under tidspress. Be-
gransade digitala resurser skulle kunna mildra dessa skillnader och ge en mer réttvis
bedémningssituation.

5.5 Abitti som digitalt provsystem

I enkiterna fick bade lirare och studerande bedéma hur vl Abittisystemet motsva-
rar deras forvintningar pa ett digitalt provskrivningsverktyg. Medianen 1ag pa 4, pa
skalan 1-5, for bada grupperna, vilket tyder pa en 6verlag positiv upplevelse. Sprid-
ningen visas i Figur 1o.

M Larare M Studerande

Figur 11. Larares och studerandes syn péa hur val Abitti motsvarar deras forvantningar pa ett digitalt
provsystem (1 = inte alls, 5 = mycket val).
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Samtidigt visar kommentarerna att uppfattningarna ar splittrade. Abitti fungerar
som en stabil grund for digitala prov, men bade larare och studerande upplever
betydande begriansningar, tekniska problem och stora skillnader mellan &mnen.

Resultaten visar pa fem tematiska huvudomraden: 1) systemets grundliggande
funktionalitet och anvindarupplevelse, 2) begrinsningar i uppgiftstyper och verk-
tyg, 3) tekniska problem, 4) glappet mellan undervisningens digitala verktyg och
Abitti-miljon, samt 5) fragor om autenticitet, likvirdighet och bedomning. Dessa
teman aterkommer i bade lirarnas och studerandes utsagor men uttrycks pa olika
sitt beroende pa respondentgruppens roll i provprocessen.

5.5.1 Ett fungerande men oestetiskt och foraldrat verktyg

Bade ldrare och studerande beskriver Abitti som ett system som i stora drag upp-
fattas som funktionellt och stabilt, men samtidigt begrinsat och delvis foraldrat i
relation till dagens undervisning och studentexamen. Flera paminner om att Abitti
har utvecklats mycket sedan de forsta versionerna och att systemet i dag ir stabilare
och lattare att arbeta med dn tidigare. Manga larare beskriver att det dr smidigare
och mer intuitivt att skapa prov jamfort med tidigare, &ven om det fortfarande
kraver sirskild teknisk kunskap. Trots det beskriver flera ldrare provkonstruktionen
i Abitti som onodigt teknisk och tidskrivande. De efterlyser en mer intuitiv design,
lagre krav pa specialkunskap, och integrerade guider och exempel integrerade direkt
iverktyget. Manga menar att utveckling krévs for att systemet ska vara fullt anvin-
darvinligt och inte ligga en oproportionerlig arbetsborda pa lararna.

"Det dr inte fullt lika smidigt som de vanligaste textbehandlingsprogrammen.”

Studerande uttrycker pa liknande sitt att Abitti fungerar bra for uppgifter dar de
ska skriva lingre texter. Mojligheten att Oppna flera fonster, dela skirmen och arbeta
med ett skrivprogram som paminner om de program de anvinder till vardags gor
att systemet upplevs som funktionellt i manga humanistiska och sprakrelaterade
dmnen.

Vi hade fatt maojligheten att anvdinda Abitti redan fore skrivningarna och i
samband med detta hade vi lirt oss hur man anvinder abitti mer djuptgdende.
Abitti fungerade bra, det dr dnda inte sdrskilt mycket du behéver. Dessutom dir
Abitti relativt simpel, sa behovde man hitta ndgot var det litt.”

Parallellt visar de studerandes svar en tydlig upplevelse av att systemet dr visuellt
foraldrat, klumpigt, langsamt att navigera i och trogt att starta. De som skriver prov
i texttunga &mnen upplever Abitti som funktionellt, medan de som skriver prov i
matematik, fysik eller kemi ofta anser att systemet ar tidskrdvande och kan leda till
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teknisk frustration. Ett vanligt omdodme ar att Abitti ar “tillrackligt bra, men kunde
vara mycket modernare”.

Larare onskar forbittrade mojligheter att kommentera, markera och ge feedback
pa studerandesvar. Aterkommande énskemal dr markeringsfirger, ritlager, mojlig-
het att skriva direkt pa svar, ljudinspelad respons och bittre 6verblick 6ver svars-
materialet. Manga efterlyser ett moderniserat granssnitt for korrigering som bade
forenklar arbetet och gor bedomningen mer transparent. Onskemal framkommer
ocksa om 6kad automatiserad korrigering dir det 4r meningsfullt, men med enkel
och tillganglig konfiguration.

“Det som saknas dr biittre responsverktyg, till exempel markeringsféirger och
mdjlighet att spela in muntlig respons.”

Studerande efterlyser & sin sida storre och mer flexibla skrivfilt samt stod for
multimodalt material, exempelvis bilder, ljud och video. Tillginglighetsaspekter,
sasom upplésning, forstoring och tydligare kontraster, lyfts ocksa fram som centrala
utvecklingsomraden.

"Att skriva ldngre essdr i Abitti har jag ansett vara litt och tycker ddr att det
funkar som ett utmdrkt program. Déiremot dimnen som till exempel matte eller
kemi tycker jag att inte alls funkar och det tar otroligt mycket tid att ens mata
in alla formler och beteckningar i systemet.”

5.5.2 Begridnsade uppgiftstyper och verktyg

Ett centralt tema ar Abittis begransade majligheter att skapa varierade och amnes-
anpassade uppgifter. Avsaknaden av enkel formatering och stavningskontroll samt
svarigheter att skapa vissa uppgiftstyper gor att prov i Abitti inte fullt ut motsvarar
studentexamen eller dagens digitala liromedel.

Larare lyfter aterkommande exempel pa saknade funktioner: drag-and-drop, mer
avancerade flervalsfragor, multimediaelement, muntliga uppgifter, sjilvrittande
matematik eller imnesspecifika sprakprovstyper. Detta paverkar flera imnen nega-
tivt. Flera amneslirare framhaller brister i Abittis verktyg: Spraklirare konstaterar
att muntliga moment saknas helt trots att det utgor en central del av sprakfirdighet,
naturvetare noterar att det ar svart att rita tydliga grafer eller modeller och matema-
tiklarare beskriver att digital inmatning av formler dr bade langsam och mindre intu-
itiv dn pa papper. Vidare kan program i Abitti bete sig annorlunda dn i klassrummet
eller upplevas som klumpiga, vilket skapar en diskrepans mellan undervisnings- och
provsituation. Studerande bekréftar dessa upplevelser fran ett anvindarperspektiv.

En aterkommande onskan dr darfor att Abitti ska stodja samma uppgiftstyper
som ingar i studentexamen. Lirare betonar behovet av interaktiva uppgifter (sa-
som dra-och-slipp), sjdlvkorrigerande matematikuppgifter, muntliga uppgifter,
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multimediaelement och &mnesspecifika verktyg som fungerar palitligt. Studerande
betonar att sirskilt matematik och naturvetenskap behéver mer robusta och intuiti-
va digitala verktyg, da dagens losningar upplevs bristfilliga eller tidskrdvande.

"Abitti utvecklas hela tiden men det gar lite for langsamt. Proven har borjat
likna studentproven mer men det forekommer fler uppgiftstyper (flerval,
rullgardin, luckor...etc) i studentexamen dn vi kan skapa i Abitti.”

5.5.3 Tekniska problem och instabilitet

Ett mycket starkt tema hos bada grupper ér tekniska problem och instabila verktyg.
Larare beskriver aterkommande att systemuppdateringar ofta forandrar funktiona-
liteten och att buggar kan uppsta bade i sjilva provsystemet och i tilliggsprogram-
men. Flera nimner att de kéint sig som “férsokskaniner” nir nya versioner inforts.
Problem med nitverk, serverdatorer, USB-minnen och uppstart av provmiljon
forekommer ofta i lirarnas utsagor och beskrivs som en killa till on6dig stress.

Studerande beskriver de tekniska problemen med dnnu storre tydlighet och
kianslomaissig tyngd. De lyfter fram exempel pa USB-minnen som slutar fungera,
datorer som vigrar starta, program som kraschar mitt i provet, text som forsvinner
och nitverksproblem. Forutom att skapa stress riskerar denna typ av problem att
paverka provresultatet, inte for att de studerande saknar kunskap, utan for att tekni-
ken sviker.

“Overlag fungerar det mycket bra, speciellt med den nyare uppdaterade versio-
nen, ddr man littare kan ateranvéinda uppgifter och redigera forhandsinstqll-
da poding efterdt. Men vissa av programmen har i Abittisystemen vissa buggar
som de studerande behéover kinna till for att till fullo kunna utnyttja dem i
provsituationer.”

For flera studerande skapar detta en oro infor provsituationen: Ridslan att nagot
ska krascha blir en betydande del av provstressen. Detta kan ge en kinsla av att tek-
niken kan avgora provresultatet. Nagra beskriver till och med att de borjat spara text
i ett separat dokument, trots att det inte r tinkt att vara nodvindigt, for att minska
risken att forlora arbete.

“Systemet dr redan fordldrat, och skulle behova mer in en generell uppdatering.
Nya datorer som ges dt elever vid inskrivning klara i vissa fall inte av att kéra
sa gammalt som Abitti utan exv. tp-linkar eller inkopplad LANkabel i klassrum.
Vissa av Abittis program dr "dldre” sd det eleverna lir sig pa lektionerna gar
sedan inte att géra "som normalt” da de kor Abitti, som anvindningen av vissa
funktioner i MarvinSketch i kemin eller ens bildhantering.”
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Tekniska problem ér ocksa det omrade dir studerande laimnar allra flest forbatt-
ringsforslag. Studerande efterlyser ett stabilare system med firre uppdateringar,
mindre variation mellan datorer, biattre diagnostik samt ett mer robust stod for
Mac-datorer. Larare uttrycker liknande 6nskemal och betonar att tekniken ska vara
nistan osynlig i provsituationen, inte en riskfaktor i beddmningen. De 6nskar ocksa
att systemleverantorerna skulle prioritera stabila uppdateringar med tillracklig
dokumentation och mindre fordndringar mellan olika versioner. Dirtill efterlyser
lararna robusta nitverkslosningar och forbittrad diagnostik vid problem.

"De stindiga uppdateringarna har varit frustrerande, har upplevt mig som
forsokskanin i mdanga dr, det dir tdrande att hela tiden stdllas infor nya rutiner,
man kan aldrig vara siker pa att systemet fungerar. “

5.5.4 Ett glapp mellan vardagsverktyg och provmiljo

Bade ldrare och studerande pekar pa ett tydligt gap mellan de digitala verktyg som
anvinds i undervisningen och dem som finns i Abitti. Manga skolor arbetar idag
med Google Workspace eller Microsoft 365, medan Abitti bygger pa LibreOffice och
saknar internetatkomst. Detta innebir att studerande tvingas byta arbetssitt vid
prov, inte for att uppgifterna kriaver det, utan for att systemet gor det.

Studerande beskriver att detta skapar oséikerhet, sirskilt for dem som inte ar
vana vid LibreOffice. Nagra menar att de under prov upptickte funktioner som de
inte kinde till tidigare, eller att vissa menyalternativ 1ag pa ovintade stillen. Larare
konstaterar att sdidana tekniska trosklar riskerar att méta digital kompetens snarare
dn damneskunskap. Manga beskriver ocksa systemet som patagligt mindre flexibelt
dn studentprovsmiljon, vilket leder till att 6vningsprov och kursprov inte fullt ut kan
spegla vad studerande moter i det nationella provet.

Det starka beroendet av ett slutet system gor ocksa att digitala liromedel inte
kan anvindas under prov, vilket manga larare uppfattar som orealistiskt. I dagens
undervisning ir digitala referensmaterial, databaser, kalkylatorer, simuleringar och
multimodalt innehdll en del av vardagen, medan endast en brakdel av detta tillats i
Abitti. For vissa lirare innebir detta att de maste undervisa pa ett sitt, men exami-
nera pa ett annat, nagot som paverkar bade autenticitet och motsvarigheten mellan
undervisning och bedémning.

“Systemet i sig fungerade bra. [...] Minnesstickorna som anvdnds nér man
startar upp Abitti var ibland sénder/hade andra problem vilket gjorde att man
ibland fick byta minnessticka flera ganger innan man kom in i provsystemet.
Sedan hdnde det alltid nu och da att stickorna fick ndgot fel under provet och
man var tvungen att byta sticka. Vilket skapar onddig stress under provet.

Ett annat "problem” som jag upplevt med Abitti dir att det endast innehdaller
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LibreOffice kontorsprogram medan vi endast anvéinde oss av Google Drive i
undervisningen vilket resulterade i att nér man skulle anvinda provsystemets
program sd var dessa helt obekanta.”

5.5.5 Konstgjord och orealistisk provmiljo

Bade larare och studerande menar att Abitti i dag skapar en konstgjord provmiljo
som skiljer sig markant fran hur de arbetar digitalt till vardags. Bristen pa internet,
avsaknaden av vissa funktioner och de begrinsade verktygen gor att systemet upp-
levs som langt ifran moderna arbetssitt. Systemet beskrivs darfér som bade isolerat
och orealistiskt.

Studerande uttrycker ytterligare en dimension: kénslan av att systemets brister
skapar ojimlikhet mellan studerande. De som ér vana vid tangentbord, mappar
och LibreOffice har ett 6vertag, medan de som framst anvint mobila enheter eller
Google Workspace far kimpa med strukturer och verktyg som inte dr en del av deras
normala digitala repertoar.

Larare lyfter vidare ocksa fram att Abitti gor korrigeringen onodigt tung och be-
gransad. Mojligheterna att markera text, rita ovanpa studerandes svar, kommentera
och ge individuell feedback ir fa och ofta klumpigt implementerade. Detta begrin-
sar mojligheterna att ge formativ aterkoppling, men ocksa att granska komplexa svar
pa ett pedagogiskt gediget sitt.

"Bra att man kan ha olika typers fragor (flerval, text, luckor) och att man kan
bifoga olika typers material (video, text, diagram, simuleringar). Uppgifterna i
studentprovet borde dnda inte krdva att man skall kunna anvéinda ndagot visst
program (Logger Pro, programmera i Python). I Abitti finns det rdtt s mdanga
program som de studerande kan anvinda och mdanga av dem dr avgiftsbelagda
pa studerandedatorer vilket gor att man inte kan ova sig i att anvinda dem pa
lektionerna.”

Manga foreslar darfor kontrollerade eller begriansade onlinefunktioner, eller
atminstone ett mer flexibelt anvindande av digitala verktyg i provsituationer. Syftet
ir att skapa en provmilj6 som bittre 6verensstimmer med hur digital kompetens tar
sig uttryck i verkligheten.

”Abitti borde vil vara en realistisk milj6? Var finns realismen i ett slutet system
som inte ens tillater stavningskontroll.”
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5.6 Al och studentexamen

Aven om Al redan paverkar lirares och studerandes vardag (se kapitel 6), uppfattas
studentexamen fortfarande som ett omrade dar Al inte far, och inte bor, ha en aktiv
roll. Materialet visar att respondenterna ser examen som en unik och skyddad zon
dir likvirdighet, rattvisa och individens kunskap maste komma i forsta rummet.

Bade ldrare och studerande uttrycker att studentexamen, med sin status som en
nationell och avgorande bedomning, maste baseras pa individens egna kunskaper
och formagor. De flesta menar att tillgang till Al skulle gora proven meningslosa,
skapa orittvisa forhallanden och gora det svart att avgora vad en studerande verkli-
gen har lirt sig.

For manga studerande handlar detta om autenticitet: att studentexamen ska vara
en “drlig” prestation, en chans att bevisa sin egen kompetens. For lirarna handlar det
om att kunna lita pa resultaten, bade i relation till skolornas ansvar och den fortsatta
antagningen till hogre utbildning.

Vara resultat tyder pa fyra huvudsakliga linjer: 1) Al:'s paverkan dr i praktiken
begrinsad sa linge provet halls i en stingd miljo, 2) tilliten anvindning av Al skulle
fordndra provets karaktir i grunden, 3) Al far konsekvenser for lirande och likvar-
dighet dven utan att den dr direkt narvarande i provsituationen, samt 4) grundlig-
gande fragestillningar om studentexamens syfte i en Al-driven tid.

5.6.1 En stangd provmiljo begransar Al:s direkta paverkan

Manga larare framhaller att sa linge Abitti halls offline paverkas studentexamen i
praktiken inte av AL Den isolerade provmiljon ses bade som en garanti for provets
integritet och som ett skl till att provets grundstruktur kunnat forbli stabil trots
anvindningen av Ali 6vriga delar av skolsystemet. Samtidigt beskrivs studentexa-
men som en av fa dterstaende situationer dir studerande faktiskt arbetar helt utan
tekniskt stod, en aspekt som vissa ldrare anser fungerar som ett skydd mot fusk och
som motiverar studerande att utveckla genuina firdigheter dven i undervisningen.
Samtidigt dr lararna medvetna om att studentexamen infor ett vigval: fortsitta som
en Al-fri zon eller bli en Al-integrerad provform.

"Helt klart kommer saker att fordndras. Jag dr inte sd insatt att jag sku kunna

svara pa den fragan. Jag hoppas forstds att det sku ga i en positiv riktning, men
det krédvs mycket arbete...”
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5.6.2 Om Al tillats under studentexamen forandras provets grundlogik

En stor del av ldrarna betonar att en 6ppning mot internet och Al-verktyg skulle
kriva ett paradigmskifte. I en sadan framtid maste provet i hogre grad bedoma
formagor som analys, virdering av Al-genererat material, kéllkritik, problemldsning,
kreativa val och forstaelse av storre helheter snarare dn reproduktion av faktakun-
skap eller traditionell textproduktion. Uppgiftstyperna skulle behéva byggas om
fran grunden. Flera lirare beskriver att om Al tillats utan en sadan omstillning skulle
sjdlva existensberittigandet for skriftliga prov undergrivas.

“Som det dr nu dr det den enda situationen da de inte har tillgang till Al som
hjilpmedel. Det betyder att det fungerar som motivation for vissa att inte
anvdnda Al for att fuska under studierna, men samtidigt kommer sambhiillet i
ovrigt att krdva att de kan anvéinda olika Al-lésningar. Det betyder att det kan
vara motiverat att fundera pa hur man kan integrera Al i studentskrivningar-
na snarare dn att skdrpa évervakningen dnnu mer.”

5.6.3 Al paverkar lirandet oberoende av om verktygen tillats under proven

Lararna lyfter fram att Al redan anvinds av studerande for att producera text, fa

stod i uppgifter och strukturera innehall. Detta fordndrar forutsittningarna for
undervisning och bedémning: Studerande riskerar att forlora 6vning i skrivande och
problemlosning, samtidigt som gruppen med svag lis- och skrivkompetens riske-
rar att halka efter nir de plotsligt moter en Al-fri provsituation. Lirarna uttrycker
sarskilt oro dver att AT gor hemarbete och inlimningar till mindre sikra indikatorer
pa faktisk forstaelse. Detta kan leda till att studentexamen blir den forsta verkliga
kunskapskontrollen — vilket i sin tur 6kar pressen och stressen pa studerande. Al
kan dirmed forstirka befintliga skillnader mellan studerande och pa sikt utmana
studentprovens validitet. Flera ldrare noterar samtidigt att Al kan fungera som ett
viktigt hjalpmedel for studerande med stodbehov, vilket ger ytterligare dimensioner
till likvardighetsdiskussionen.

“Om man fortsdttningsvis inte har tillgang till webben gar det inte att fuska

genom att anvinda chatbotar. Pa liingre sikt kanske man kan utveckla nya
typer av uppgifter ddr man utnyttjar AL”
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5.6.4 Al-utvecklingen viicker en mer grundliggande
fraga om studentexamens syfte

Bade ldrare och studerande menar att studentexamen behover utvecklas i takt med
samhillet, men att den samtidigt maste bevara sin kirna: att ge en rittvis, likvirdig
och transparent bedomning av individuella kunskaper. Al utmanar dessa principer,
men skapar ocksa mojligheter att tinka nytt kring uppgiftstyper och bedomning.

Lirarna efterfragar tydlighet om vad studentexamen i framtiden ska méta och
aterkommer till att de centrala vigvalen dr normativa: Vilken typ av kompetens
ska studentexamen sikerstilla? Vad ér det vi vill méta i en tid nir AI kan generera
korrekt text, 16sa komplexa uppgifter och erbjuda modelleringsstod? Flera menar att
fokus bor skifta fran faktainldrning till forstaelse, tillimpning, resonemang, helhets-
syn, etik, digital profilering och formagan att anvinda Al ansvarsfullt.

Pa langre sikt pekar ldrarna pa behovet av nya provformer, till exempel i form av
interaktiva muntliga forhor med AI, uppgifter dér studerande samarbetar med en
chatbot, eller bedomning av hur studerande granskar och korrigerar Al-genererade
svar. Dessa idéer visar potential for att utveckla provformer som béttre speglar
framtidens kompetensbehov, men ligger langt ifrdn dagens tekniska och organi-
satoriska ramar. Likasa ser flera lirare mojligheter att integrera Al som en del av
uppgiftslosningen, exempelvis genom att méta hur studerande analyserar, bedomer
eller samarbetar med Al Andra uttrycker oro for att en sddan utveckling riskerar att
oka ldararnas arbetsborda eller att tekniken skulle forindra provet i fel riktning. Al
vicker dirfor grundliggande fragor om vad studentexamen ska mita i framtiden,
sarskilt i relation till 6vergripande kompetenser, muntlig formaga och tillimpande
fardigheter.

“Kanske studentexamen dr ett foraldrat system. Vad behover ménniskan kunna
i framtiden?”
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5.7 Diskussion

De sammantagna resultaten visar tydligt att studentexamen fortsatt uppfattas som
en nodvindig, legitim och central institution i den finlindska gymnasieutbildning-
en. Samtidigt framtrader en bred och tydlig vilja bland bade ldrare och studerande
att utveckla examen, savil vad giller dess innehall och bedomningsformer som den
digitala provmiljon. Studentexamen framstar dirmed inte som ifragasatt i sig, utan
som ett system i behov av omproévning for att battre motsvara ett fordndrat utbild-
ningsuppdrag i en digitaliserad och Al-paverkad samtid.

Ett centralt resultat ir studentexamen som ett starkt styrande system. For stu-
derande paverkar den kursval, studietakt, motivation och upplevelsen av framtida
handlingsutrymme redan fran gymnasiets forsta ar. For larare paverkar proven
undervisningens innehall, prioriteringar och arbetssitt. Denna styrning upplevs av
manga som dubbel: A ena sidan ger studentexamen struktur, riktning och ett ge-
mensamt mal, & andra sidan bidrar den till en provcentrerad skolvardag dér larandet
riskerar att reduceras till provstrategier, poingoptimering och selektiv kunskap-
sinhdmtning. I detta system trings delar av gymnasiets bredare bildningsuppdrag
undan, sirskilt sadant som inte explicit méts i studentproven.

Ett genomgaende tema ér glappet mellan liroplanen och studentexamen.
GLP2021 betonar mangsidiga kompetenser, saisom muntlig och skriftlig kommuni-
kation, multilitteracitet, kritiskt tinkande, kreativitet, samarbete och samhéllelig
delaktighet. I praktiken upplevs studentexamen i hog grad fortsétta att mita
faktakunskaper, skriftlig textproduktion och formagan att hantera tidsbegriansade
prov. Overensstimmelsen varierar dessutom kraftigt mellan imnen. I vissa dmnen
uppfattas proven ligga relativt nira undervisningen, medan de i andra beskrivs som
sniva, starkt detaljfokuserade eller delvis frikopplade fran kursinnehall och lirome-
del. Detta skapar det som kan beskrivas som en “alignmentproblematik”, dir lirare
kinner sig tvungna att undervisa for proven och dir studerande uttrycker att sex
timmari en provsal inte kan fanga in tre ars lirande.

Digitaliseringen forstirker flera av dessa spinningar. Den digitala studentexamen
har forbittrat effektiviteten i provprocessen och majliggjort vissa nya uppgiftstyper,
men samtidigt kvarstar ett i grunden textcentrerat och tekniskt slutet provformat.
Abitti framstar i materialet som ett funktionellt men begrinsat verktyg, déar teknisk
stabilitet, avsaknad av muntliga och multimodala inslag samt ett tydligt glapp mel-
lan undervisningens vardagsverktyg och provmiljon paverkar bade autenticitet och
rattvisa. Sammantaget kan detta forstas som en konflikt mellan teknisk kontroll och
pedagogisk relevans.

Diskussionen om webbatkomst synliggor tydligt den brytpunkt som student-
examen befinner sig i. Det starka stodet for fortsatt slutna prov speglar en oro for
rattssikerhet och bedomningens legitimitet, samtidigt som respondenterna ar
vil medvetna om att centrala framtidskompetenser i dag endast provas indirekt.

DIGITAL KOMPETENS, Al OCH STUDENTEXAMEN 71



Al-utvecklingen forstirker denna spanning: Tekniken upplevs bade hota etablerade
beddémningspraktiker och 6ppna for nya sitt att prova resonemang, tolkning och
kritiskt omdome. Resultaten pekar dirmed mot behovet av &mnesspecifika och
genomtinkta l6sningar, snarare dn generella eller binéra reformer.

Irelation till studentexamen blir Al bade en indirekt paverkansfaktor och en
framtida utvecklingsfraga. Sa lange Abitti halls offline fungerar examen som en AI-fri
zon dir individens kunskaper prévas utan digitalt stod. Samtidigt visar resultaten att
Al redan paverkar vigen fram till provet: hemarbeten och inlimningsuppgifter blir
mindre tillforlitliga indikatorer pa faktisk forstaelse, och risken 6kar att studentexa-
men blir den forsta “riktiga” kunskapskontrollen — med stress och storre konsekven-
ser om studerande byggt sitt kunnande pa Al-genererade losningar. Pa lingre sikt
aktualiserar teknikutvecklingen dven fragor om vad som &r rimligt och relevant att
méta i en virld dér generativa Al-verktyg blivit en del av vardagen. Det finns en bred
vilja att skydda examen fran direkt Al-anvindning, men samtidigt en insikt om att
provens utformning maste utvecklas for att spegla en forandrad verklighet.

De forbattringsforslag som fors fram av bade larare och studerande pekar mot en
samlad reformagenda. I centrum star behovet av
- starkare koppling mellan provens innehall och liroplanens centrala mal
« provformat som miter bredare kompetenser in skriftlig textproduktion,

- muntliga delarirelevanta &mnen,

- minskad variation i svarighetsgrad och tydligare standardisering av sprakbruk
och fragetyper

« stirkt likvardighet for svensksprakiga studerande, samt

« en moderniserad provmiljo som &r tekniskt stabil, anvindarvinlig och nirmare
de digitala verktyg som anvinds i undervisningen, samt

I detta ssmmanhang édr det ocksa relevant att notera att situationen inte dr statisk.
Studentexamen utvirderar for nirvarande mojligheten till muntliga provdelar i
sprak samtidigt som forindringar i antagningssystemet till hgre utbildning genom-
fors, exempelvis genom att lang matematik inte lingre ska ha samma dominerande
vikt. Dessa kan ses som steg mot att minska vissa av de obalanser som lyfts fram i
vara data.

Samtidigt tydliggor materialet att enskilda reformer inte racker. Utmaningen
handlar mindre om studentexamens existens och mer om dess framtida utform-
ning. I en tid préiglad av digitalisering och Al star studentexamen infoér en dubbel
utmaning: att bevara sin legitimitet som individuell kunskapsbeddmning och samti-
digt forbli relevant. Denna spinning ir inte bara en teknisk eller administrativ fraga,
utan en i grunden pedagogisk och virdebaserad sadan: vilken kunskap som riknas,
hur den ska provas och pa vilka villkor vi avgor att en ung person ir redo att ta nista
steg.
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6 Aliundervisning
och larande

Anvindningen av generativ Al 0kar snabbt i samhallet, och gymnasiet ar inget un-
dantag. Verktyg for textgenerering, 6versittning, strukturering och bildskapande
har blivit tillgingliga pa bred front, ibland som fristaende tjanster, ibland integrera-
deiandra digitala verktyg. Trots detta saknar manga lirare och studerande tydliga
riktlinjer for hur tekniken far och boér anvindas.

Som vi sett i kapitel 5 vicker Al sarskilt stora fragor kring studentexamen som
nationell bedomning. I det hir kapitlet fokuserar vi istillet pa praktiska, etiska och
pedagogiska fragor i relation till undervisning och lirande: Hur kan vi fa syn pa
studerandes lirande? Hur paverkas undervisningen? Vilka nya kompetenser beh6vs?
Vilka delar av skolans uppdrag maste forbli genuint méanskliga?

I detta kapitel sammanfattar vi resultaten fran fokusgrupper och enkéter och
beskriver hur bade larare och studerande upplever Al i vardagen. Resultaten presen-
teras tematiskt for att ge en ssmmanhingande bild av hur Al-utvecklingen paverkar
undervisning, lirande, bedomning och skolans roll.

6.1 Alildrarnas arbete

Lirarna i bade fokusgrupperna och enkéten beskriver hur generativ Al redan blivit
en del av deras arbetsvardag, oftast indirekt genom att Al-funktionalitet integreras
“bakom kulisserna” i digitala tjanster snarare dn som ett tydligt skolspecifikt arbets-
redskap. De flesta dr nyfikna och ser potentialen, men upplever att anvindningen
fortfarande ar sporadisk och i hog grad beroende av enskilda initiativ.

”Al kan transkribera ljud pa 20 sekunder, eller ge forskningssammanfattningar.
Man kan anvinda det som hjdlpmedel, till exempel diktera istdllet for att skriva
langa meningar.”

“Jag har anvint ChatGPT for att skapa exempel pa provfragor och arbetsupp-

gifter, till exempel diskussionsfrdgor och dikter. Jag har ocksd anvént Text to
Image, skapat avatar med HeyGen, och gjort voiceover med MurfAL”
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Figur 11 visar vilka uppgifter lirarna uppger att de skulle kunna anvinda AT till.
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Figur 12. Lararnas syn pa uppgifter dar de kunde tanka sig utnyttja generativ Al.

En del lirare ser Al-verktyg som en mojlighet till avlastning, som i sin tur kan
frigora tid for kirnuppdraget: att moéta studerande, handleda larprocesser och skapa
goda lirmiljoer. Aven i detta ssmmanhang framkommer fragor kring Al, da lirarna
fragar sig hur de ska kunna stodja studerande i att anvinda tekniken pa ett sitt som
gynnar forstaelse, reflektion och langsiktigt larande.

“Hur ska vi ldra vdra studerande att anvinda Al pad ett vettigt sdtt? Att anvin-
da det for ldrandet och inte bara for snabba losningar.”

Al ses som drivkraft for ett skifte i ldrarrollen, dir lirarna ser att undervisningen
framover sannolikt behover fokusera mer pa kritiskt tinkande, problemldsning,
forstaelse och metakognition, snarare dn faktakunskaper och traditionell textpro-
duktion. Flera lirare papekar dock att Al inte paverkar alla imnen lika. Inom sprak,
samhillsldra och humanistiska &mnen dr effekterna tydliga redan idag, medan man
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inom praktiska och estetiska amnen upplever utvecklingen som mer gradvis eller
indirekt. Anda dr manga éverens om att Al i lingden kommer att forindra upp-
giftskulturen och tvinga fram en tydligare betoning pa andra formagor dn de som
traditionellt varit i fokus.

”Al kunde ge oss sa mycket — men det tar initialt sa mycket tid att ta i bruk, tid vi
inte har. Det dir frustrerande, for potentialen dr enorm.”

I enkiten framtriader en tydlig skepsis till gymnasiernas beredskap att hantera
Al-utvecklingen, dir den generella upplevelsen ir att skolorna dnnu inte ir rustade
att bemota Al-utvecklingen. Medianvirdet 2 (pa skalan 1-5) signalerar att majorite-
ten upplever ett gap mellan den snabba teknikutvecklingen och skolans organisato-
riska forutsittningar. Svaren visar att osikerheten inte fraimst géller sjdlva tekniken,
utan bristen pa tydliga ramar, ansvarsfordelning och gemensam strategi. Spridning-
en visasiFigur12.

Mycket lag Varken lag

eller hég

Mycket hég

Figur 13. Gymnasiernas beredskap att méta Al-utvecklingen enligt svaren i lararenkaten.
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6.2 Al som stod for larande

Studerande i bade fokusgrupperna och enkiten beskriver generativ Al som ett verk-
tyg som snabbt blivit en naturlig del av deras studier, men pa ett séitt som ofta sker
informellt och utanfor skolans strukturer. En stor del av de studerande ser Al som
ett praktiskt hjalpmedel som kan gora studierna mer effektiva, vilket dven lyfts fram
av lararna i vara data: Al kan ge studerande viktigt stod i form av struktur, studie-
teknik, personliga planer och snabb feedback. Det finns alltsa en tydlig potential fér
studerande att anvinda Al for att hoja den egna ribban, men det kriver att de lir sig
anvinda verktygen pa ett konstruktivt sitt.

"I béista fall erbjuder Al ett bollplank som fungerar som ett smartare Google.”

Manga studerande rapporterar att de anvinder Al-verktyg for att testa formu-
leringar, ssmmanfatta texter, fa forklaringar pa svara begrepp eller fa exempel pa
struktur och uppliagg. Andra anvinder Al mer sporadiskt, till exempel for att 6versit-
ta, forklara steg i berdkningar eller brainstorma idéer infor inlimningar. For stude-
rande med sprakliga svarigheter, exempelvis i finska, upplevs Al som ett konkret
stod som underlittar studierna. Al beskrivs som “en kompis att bolla tankar med”
och som ett verktyg som snabbar upp delar av arbetet som tidigare tog mycket tid,
men 4 andra sidan kan Al ocksa fa negativa konsekvenser.

“Jag anvdnder Al i det jag dr svag pa, som finska, for att jag bara mdste fa det
gjort. Da lir jag mig egentligen ingenting.”

Al-verktyg anvinds dirmed ofta som stodinstrument snarare dn som ett sitt att
producera firdiga texter, och manga ser tekniken som en forlingning av de digitala
arbetssitt som etablerades under pandemin. Trots detta dr variationen stor. En del
anvinder Al dagligen, medan andra knappt har provat verktygen, ofta pa grund av
osikerhet kring vad som ér tillatet eller hur verktygen fungerar.

“Jag har aldrig forstatt det speciellt bra och blir lite forvirrad da alla verkar ha
stenkoll pa det.”
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6.3 Aterkommande farhagor

Bade larare och studerande ombads i intervjuerna och enkiterna reflektera 6ver Als
paverkan pa studerandes lirande och skolvardag. Som ett resultat framtriddde fyra
aterkommande, och gemensamma, farhagor.

6.3.1 Enbred oro for att Al ska urholka larandets kirna

Det starkaste genomgaende temat ar radslan for att studerande forlorar formagan att
tidnka sjilva. Lirarna beskriver att Al riskerar att bli en genvigskultur, dar uppgifter
16ses snabbt och utan djupare reflektion. Flera kopplar detta till den bredare sam-
hillsutvecklingen dir koncentrationsformagan redan dr under press av digitalisering
och sociala medier. Al ses dirfor som ytterligare en faktor som forstarker ett redan
existerande problem. Nagra formulerar det som att "tinkandet outsourcas” och att
uthalligheten i lirprocessen forsvinner och det blir mer slarv nir Al erbjuder snabba
svar.

“Snuttifierande och lockar till att outsourca arbetsuppgifter.”
"De blir latare och mer likgiltiga.”
“God inldrning krdver eget tankearbete.”

Studerande uttrycker samma farhaga och ser risken for en gradvis forsvagning
av sprakfardigheter, kritiskt tinkande, analysformaga och studiemotivation da Al
erbjuder snabba l6sningar. Studerande beskriver att det dr lockande att anvinda AT i
stéllet for att tinka eller skriva sjilv, och att detta i lingden riskerar att forsimra bade
sprakfirdigheter och amneskunskaper. Lirarna lyfter a sin sida en mojlig positiv
effekt: Al kan ocksa bli ett verktyg for att trana kritiskt tinkande, eftersom studeran-
de tvingas virdera och ifragasitta det Al producerar.

6.3.2 Osikerhet kring vad som r tillatet

Al-utvecklingen ar en betydande osédkerhetsfaktor, dir lirarna beskriver att de star
infor svara beslut utan fortbildning, riktlinjer och organisatoriskt stod. Lirarna
saknar stod for hur Al kan integreras pa ett pedagogiskt och ansvarsfullt sitt, vilket
leder till att det rader stor osdkerhet kring hur och nir tekniken far anvindas.
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Vi har diskuterat betydelsen av att vara tydlig med huruvida ChatGPT far
anvdndas i uppgifter, men vi har inte diskuterat gemensamma riktlinjer dnnu.”

Manga hianvisar ocksa till praktiska hinder, till exempel i form av oklarheter kring
skolkonton, licenser, dataskydd och ansvarsfragor, vilket gor att manga tvekar infor
att ta tekniken i bruk. Tidsbrist ndimns ocksa.

”Al kunde ge oss sd mycket — men det tar initialt sa mycket tid att ta i bruk, tid vi
inte har. Det dr frustrerande, for potentialen dr enorm.”

Manga studerande efterlyser likasa tydliga riktlinjer for vad som riknas som
tillaten Al-anvindning. De efterlyser tydliga regler, exempel och undervisning sa att
de inte riskerar att omedvetet bryta mot skolans forvintningar eller plagieringsprin-
ciper. Nagra beskriver att de ibland avstar fran att anvinda Al trots att de skulle vilja
just pa grund av denna osidkerhet. Studerande 6nskar ledning i hur Al kan fungera
som stod utan att ersitta eget arbete, hur man formulerar bra fragor till AI, samt
etiska och kritiska perspektiv pa Al Studerande betonar att lararens forhallningssitt
ar centralt: om ldrare aktivt visar hur Al kan anvindas konstruktivt minskar risken
for att verktygen anvinds for fusk.

Vi har inte fatt formell utbildning, men genom att fa anvdinda Al bygger vi upp
vdr egen kompetens.”

Lararna dr likasa eniga om att studerande maste fa vigledning i nar och hur
Al-verktyg ska anvindas. Samtidigt géller denna osékerhet dven lirarna sjilva: nir
de saknar stod fran skolledning och nationella aktorer, anvinds Al mer slumpmas-
sigt och reaktivt. Osdkerheten gor riskerna storre: for fusk, for otydlig bedomning,
for 6kade skillnader och for minskad motivation.

“Jag har dnnu inte hittat pa vad som skulle bli enklare/littare. Jag fasar éver
hur jag rdttvist kan bedéma studerandens uppgifter ifall de borjar anvéinda AL
Var gar grdnsen till fusk?”

6.3.3 Beddmning, fusk och likvirdighet

Sarskilt stark dr oron for bedomning, fusk och likviardighet. Bedomningsarbetet
riskerar att bli baide mer komplext och mer tidskrivande, inte minst eftersom Al ofta
ger svar som dr svara att sarskilja fran studerandes egna formuleringar. Lararna for-
utser att uppgiftstyper maste omformas, att muntliga och processbaserade uppgifter
far storre betydelse och att traditionella textproducerande uppgifter blir svarare att
anvinda i sin nuvarande form.
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"Mdngden arbete som krdvs for skapa bedomningselement i matematiken
kommer att 6ka exponentiellt, for att hindra att studerandena "loser” dem med
hjilp av Al-applikationer.”

Risken for fusk lyfts upp av bada grupperna som en av de mest akuta utmaning-
arna. Eftersom Al kan generera texter, losningar och 6versattningar som &r svara att
urskilja fran studentens eget arbete, uttrycker lirare att bedomningen riskerar att
tappa legitimitet. Studerande uttrycker samma oro: att vitsord inte lingre speglar
kunskap, och att utbildningens trovirdighet dirmed kan forsvagas. Studerande
papekar vidare att detta kan leda till att man kan klara kurser utan att forsta grun-
derna medan kunskapsluckorna mirks forst i studentexamen dir Al-verktyg inte dr
tillatna.

”Al kan ge dig en text som dir skriven av en AL och da blir det en ond loop diir
ingen vet vad som dr riktigt.”

“Jag kan definitivt se lata gymnasiestuderande som bara kastar in uppgiften i
Al och tar texten rakt av.”

Samtidigt ndmns att lararna far svarare att avsloja Al-genererat innehall, vilket
kan leda till en mer oséker och orittvis bedomning, bade fér den som fuskar och
den som inte gor det. Flera larare och studerande lyfter dérfor fram behovet for att
utveckla nya beddmningsformer och verktyg som bade minskar risken for fusk och
stirker studerandes dgarskap over det egna ldrandet. Den hir utvecklingen ses som
nodvindig, men ocksa som arbetskriavande och komplex.

"Det blir ldttare att fuska, och da blir det mer 6vervakade prov och auditorie-
tenter igen.”

“Scikert far man tinka om med manga saker, speciellt gdllande bedomningen av
uppgifter de studerande har gjort pa egen hand.”

6.3.4 Etiska fragestillningar

Lararna funderar over hur Al paverkar lirandemalen, vilka kunskaper som riskerar
att forsvinna, och hur man ska forhindra att Al-verktyg ersitter studerandes eget
tinkande. De lyfter fram att grinsen mellan egen och Al-genererad text riskerar att
bli otydlig, vilket kan urholka studerandes upplevelse av att ha astadkommit nagot
pa egen hand. Denna fraga vicker oro for hur motivation, lirandeprocesser och
utvecklingen av kritiskt tinkande paverkas i lingden. Flera beskriver att de redan
marker en forskjutning i studerandes arbetssitt, ddr vissa snabbare tar till AI-16s-
ningar istillet for att kimpa med processen.
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"Det dindrar fullstindigt pa utvérderingen. En skriven essd — det dr ju ingen idé,
man vet inte vem som har gjort det. Och om ndagon annan i princip gor uppgif-
ten at dig sa lir du dig ju inte. Da dr fragan: vad dir det som ska bedomas? Vad
dr det som ska liras?”

Utover dessa klassrumsnaira fragor lyfter ldrarna dven bredare samhéllsetiska per-
spektiv: vem som ansvarar for beslut som fattas med AlI-stod, hur algoritmer paver-
kar virderingar, vilka intressen teknikutvecklingen tjdnar och vilka konsekvenser Al
kan fa for demokrati, informationsfloden och manipulation.

“Om man éverlater bedomningen till AL varfor ska vi 6verhuvudtaget vara
tidinstemdn? Vi har tjiinsteplikt och ansvar... Det finns en risk att tjéinstemoral
stannar vid det, och man matar in allt i AI utan ansvar.”

Lararna uttrycker dven stark osidkerhet kring vilka Al-verktyg som &r sikra att
anvinda, vilken information som samlas in och vem som far tillgang till den. Manga
nidmner att appar ofta kriver privata konton eller att det dr oklart hur studerande-
data lagras och anvinds. Fragor om upphovsritt och pa vilket material modeller
trinas aterkommer ocksa. Integritet kopplas bade till dataskydd och till en oro for att
studerande omedvetet lamnar ifran sig kinsliga uppgifter.

Ojamlikhet och en 6kad digital kompetensklyfta

Bade ldrare och studerande lyfter att Al riskerar att forstirka redan befintliga skillna-
deribade lirande och studieforutsittningar.

"De duktiga springer ivég.”
"De svaga blir dinnu svagare.”

Medan en del studerande séikert lyckas anvinda Al konstruktivt for att utvecklas
och fordjupa sin forstaelse, anvinder andra Al frimst som genvig for att undvika
svara moment, eller for att fa firdiga svar och dirmed lar sig mindre. Al kan saledes
forstiarka redan befintliga skillnader och 6ka ojamlikheten i bade lirandet och var-
dagen.

Psykiskt vilbefinnande och sociala konsekvenser
En aterkommande oro i svaren giller Als konsekvenser for den minskliga kontakten.
Studerande upplever redan idag att digitaliseringen bidragit till mindre interaktion i

klassrummet, mindre spontana diskussioner och fler individuella, skirmcentrerade
arbetssitt. Al beskrivs som dnnu ett steg i denna riktning. Nagra uttrycker oro for att
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”Al ska ersdtta méinskliga relationer” och att studerande riskerar att kiinna sig mer
isolerade nir en del av stod- och aterkopplingsprocessen flyttas bort fran liraren.

“Jag tror inte att Al kommer att kunna bemoéta studerande lika bra som en
mdnniska sd ldnge som det finns empati, idérikedom, kdnslor allt det som utgor
en mdnniska och skiljer sig fran en maskin.”

Lirare lyfter ocksa att en oreflekterad Al-anvindning kan ge kinslan av att
“minskligt arbete inte laingre behovs”, vilket paverkar bade arbetsmotivationen och
kopplingen till identiteten som lérare.

6.4 Als roll i undervisningen

Bade larare och studerande uttrycker i fokusgrupperna och enkiterna en tydlig
virdering: det finns flera omraden i gymnasiet dir Al kan vara ett stod, men ocksa
omraden dir tekniken inte bor ha en aktiv roll. Denna griansdragning handlar inte
fraimst om teknikens begriansningar, utan om utbildningens kirna: méansklig inter-
aktion, professionellt omdome och etiska dimensioner av skolans arbete.

Beddmning och professionellt omdéome maste {orbli lirarens ansvar

Ett av de mest framtridande omradena dr bedoémningen. Al kan anvindas som stod,

till exempel genom att ge exempel pa bedomningsmatriser eller forslag pa kommen-

tarer, men det slutliga beslutet uppfattas som nagot som kriaver manskligt omdome

av flera skal:

« Alsaknarinsiktien studerandes helhetsutveckling, anstringning och kontext.

+ Enalgoritm kan inte viga in mellanménskliga faktorer som rittvisa, utveckling-
spotential eller individuella hinder.

« Transparensen saknas: om Al bedémer ir det svart att motivera beslut och ge
trovirdiga forklaringar.

Kiarnbudskapet ar att Al girna far stotta bedomning tekniskt, men inte avgora vits-
ord eller ersitta lararens professionella omdéme. Som studerande uttrycker det i
enkéiten:

“Beddmning borde alltid géras av en mdnniska.”

“Vitsordssdttning och straff far inte automatiseras.”
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Al ska inte ersitta lirarrollen eller undervisningens sociala dimension

Studerande och larare dr Overens om att Al inte bor ersitta larare, grupparbeten eller
klassrumsdiskussioner. Ett aterkommande argument dr att en stor del av larandet
bygger pa existentiell trygghet, interaktion och delat meningsskapande, nagot som
inte kan automatiseras.

"L omraden ddr man har mycket kontakt med eleverna, alltsd pa de flesta
omrdaden. Exempelvis studiehandledaren kan inte bytas ut mot Al for eleverna
behéver fa diskutera med en riktig person som kanske varit i den sitsen sjilv och
kan forsta kdinslor.”

Flera studerande beskriver att de virdesitter spontana diskussioner, lirarens
sitt att stélla fragor, infallsvinklar som uppstar i realtid och det ménskliga stodet. De
betonar att Al kan vara ett verktyg for liraren, men inte en ersittare. Hir finns en oro
for att Al minskar minniskomaoten, urholkar skolans sociala uppdrag och anvinds
som “sparatgird” (till exempel for att ersitta personal). Kirnbudskapet dr dnda att
skolan bor forbli ett socialt rum, inte en teknisk plattform.

Al ska inte ersitta studerandestod och omsorgsfunktioner

Som en fortsittning pa tidigare omraden, ska Al inte heller ta 6ver andra uppgifter
som bygger pa professionellt omdome, relationellt arbete och ménsklig interaktion.
Studerande lyfter sarskilt att de behover riktig méansklig nirvaro i situationer som
ror stress, vilmaende, studietekniska problem eller livssituationer.

“Kuratorer, héillsovdardare, sadant som kriver mdnsklig interaktion, det ska Al
absolut inte hantera.”

Situationer som dessa kriaver empati, etiskt omdome, personlig respons och
formaga att forsta de studerandes individuella uttryck, rost och behov, formagor
som Al inte kan ersitta. Samtidigt finns en nyanserad minoritet som accepterar viss
Al-stottning, men inte pa bekostnad av social samvaro, den studerandes egen kogni-
tiva anstringning eller lirarens pedagogiska ansvar.

Kreativa och produktiva uppgifter bor forbli studerandes ansvar
Manga lyfter ocksa att Al inte bor ta Over uppgifter vars syfte ar att utveckla egna
fardigheter och uttryck. Studerande uttrycker att uppgifter sisom essier, subjektiva

texter och analyser dr centrala fOr att lira sig tinka, resonera och utveckla en akade-
misk identitet.
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“Inom uppgifter var man ska skriva texter, till exempel inom sprdk eller mo-
dersmal. Speciellt inte om texten ska vara subjektiv. Det dir elevens tankar och
asikter man vill ldisa om, inte ALs.”

I dessa uppgifter upplevs Al som ett hot mot autenticitet, samtidigt som de stude-
rande riskerar att ga miste om grundlidggande larprocesser. Det hir dr kopplat till oro
for forlorad kreativitet, passivitet, minskad formaga att uttrycka sig med egen rost
eller att de studerande “fragar Al innan de tinker sjilva”. Kirnbudskapet ar att Al
inte far ersitta den studerandes egna idéer, kreativitet och kognitiva arbete.

Respondenterna ir tydligt Overens om att Al kan vara ett ypperligt verktyg i
manga sammanhang, men ska inte vara en ersittare diar minsklighet, professionali-
tet eller likvardighet star pa spel.

6.5 Diskussion

Vara data visar att generativ Al redan dr en sjdlvklar del av gymnasiets vardag, men
att anvindningen i hog grad sker i ett vakuum dér strukturer, riktlinjer och pedago-
giska modeller inte hunnit med. Bade lirare och studerande uttrycker en dubbelhet
som préaglar hela Al-frigan: en vilja att anvinda tekniken konstruktivt, men ocksa en
frustration 6ver bristen pa tid, stod och styrning. Larare och studerande anvinder
verktygen, men utan en gemensam kompass for vad som ér tillatet, 6nskvért och
dndamalsenligt. Manga lirare upplever dérfor att ansvaret for dessa fragor faller pa
dem sjilva, vilket skapar bade arbetsbelastning och osikerhet. Utmaningen handlar
alltsd inte nodvindigtvis om tekniken i sig, utan om avsaknaden av lokala och natio-
nella ramar som kan stodja professionella och etiskt hallbara arbetssiitt.

Ett genomgaende drag dr den starka professionsetiken. Liarare beskriver ett tyd-
ligt ansvar for att virna larprocessen, stodja studerandes egna anstrangningar och
bevara undervisningens méanskliga kirna. Studerande uttrycker i sin tur en vilja att
“gora ritt”, undvika fusk och fa tydliga spelregler sa att deras arbete upplevs som
meningsfullt och rattvist bedomt. Respondenterna ser en risk for att Al tringer un-
dan sadant som uppfattas som kirnan i god undervisning; relationer, dialog, empati,
omdome och en ménsklig forstaelse av kunskap.

Samtidigt forstarker Al en redan existerande strukturell spinning i gymnasiet.
Laroplanen betonar kritiskt tinkande, problemldsning och djupinliarning, medan
den digitala vardagen, inklusive AI, mojliggor snabbhet, effektivitet och genvigar.
Medan vissa studerande anvinder generativ Al som ett verktyg for att h6ja nivan
pa sitt arbete, utveckla sina resonemang och fordjupa forstaelsen, anvinder andra
samma verktyg for att undvika kravande moment. Darmed riskerar Al att bade bli
en resurs for fordjupning och en katalysator for ytligt lirande, med 6kade skillnader
mellan studerande som mgjlig foljd.
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Resultaten pekar ocksa pa behovet av tydliga gransdragningar i skolans uppdrag.
Respondenterna ir relativt ssmstimmiga kring omraden dir Al inte bor ha en aktiv
roll, exempelvis vad géller bedomning som leder till vitsord, relationellt stod och
funktioner relaterade till omsorg, samt uppgifter dér syftet ar att utveckla studeran-
des egen rost, kreativitet och tinkande. Samtidigt identifieras flera omraden dir AI
kan vara ett legitimt och virdefullt stod, till exempel for att ge forklaringar pa svara
begrepp, hjilp med idéutveckling, sprakstdd och individualiserad stottning, sirskilt
for studerande med studietekniska utmaningar. Utmaningen blir att formulera dessa
granser sa att de dr begripliga, rittvisa och praktiskt tillimpningsbara for bade lirare
och studerande.

Pa lingre sikt vicker utvecklingen samma grundfragor som i diskussionen om
Al och studentexamen i kapitel 5: vad dr det rimligt att studerande ska kunna
utan hjialpmedel, och vad ska de snarare lira sig gora med hjilp av digitala eller
Al-baserade verktyg? Vara resultat tyder pa att Al inte kan hanteras som en isolerad
teknikfraga, utan som en systemforindring som beror undervisning, bedémning,
likvardighet och skolans virdegrund. For att Al ska kunna bidra till lairande, snarare
dn urholka det, framtrider atminstone fyra centrala utvecklingsspar: 1) tydliga,
lokalt forankrade och nationellt understodda riktlinjer for Al-anvindning, 2) dm-
nesspecifik fortbildning som hjélper larare att utveckla didaktiska strategier for AL 3)
systematisk undervisning om Al och hur Al-verktyg kan anvindas pa ett ansvarsfullt
sitt, och 4) fortsatt utveckling av bedomningsformer som tar hojd for generativa
Al-verktyg.

Sammanfattningsvis framtrader Al bade som en ny resurs och som ett stresstest
for gymnasiets uppdrag: att utveckla nya kompetenser utan att forlora det som alltid
burit utbildningen — métet mellan méanniskor. I en tid dir information ar léttill-
ganglig blir dirmed inte tillgangen till fakta den centrala fragan, utan hur skolan
kan stodja studerande i att utveckla forstaelse, omdome och ansvari en Al-driven
informationsmiljo.
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7 Rekommendationer

Utifran resultaten pekar rapporten mot ett behov av bade lokala och natio-
nella utvecklingsinsatser. Nedan féljer rekommendationer riktade till olika
aktorer, med fokus pa larare, skolledningar, huvudman, Studentexamens-
namnden och nationella utbildningsaktoérer.

7.1 For skolor och kommuner

1. Tydliggor och konkretisera digital kompetens pa gymnasieniva

« Tafram lokala malbeskrivningar for studerandes digitala kompetens ("detta ska
du kunna efter det forsta, andra och tredje aret, inklusive basfardigheter, informa-
tionssokning, kallkritik och Al-kompetens och etiska fragestéillningar.

« Integrera digital kompetensi flera dmnen, i stéllet for att 1dgga allt ansvar pa
enskilda kurser eller “digi-intresserade” lirare.

« Folj upp och synliggor progression, till exempel genom att gemensamt bestimma
vilka digitala fairdigheter som trinas i vilka kurser.

« Tafram exempel pa uppgifter och arbetssitt dir Al anvinds som resurs, inte som
genvig —till exempel genom att analysera Al-genererade texter eller lata stude-
rande jamfora olika forslag pa I6sningar.

+ Setill att bade lirare och studerande far majlighet att utveckla ett reflekterande,
kritiskt och konstruktivt forhallningssétt till AL

2. Stéark larares professionella digitala kompetens, séirskilt den

pedagogiska och etiska dimensionen

« Avsitt tid for kollegialt larande dér larare kan dela uppgifter, arbetssitt och er-
farenheter av digitala liromedel, AT och Abitti.

« Erbjudriktad fortbildning inom omraden som: kallkritik i en AI-tid, bedomning
ndr Al finns tillgiangligt, och hur digitala verktyg kan anvindas for att stodja
djupinlirning.

« Uppmuntra dmnesvisa nitverk dér ldrare tillsammans utvecklar bade digitala
uppgifter och strategier for att hantera fusk och Al

86 DIGITAL KOMPETENS, Al OCH STUDENTEXAMEN



3. Skapa strukturerat och tydligt stod for studerandes digitala

grundfardigheter

+ Ordna en tydlig introduktion vid gymnasiestarten kring filhantering, molntjins-
ter, digital studieteknik och anvindning av skolans plattformar.

« Erbjud korta workshops eller frivilliga ”drop-in”-tillfillen for studerande som
behover extra stod.

« Tydliggor hur Alkan och fir anvdndas, och vad som inte ar tillatet.

« Uppmuntra alla lirare att kontinuerligt arbeta med struktur, filnamn, mappar
och arbetsfloden som en del av undervisningen.

4. Arbeta aktivt med balansen mellan digitalt och analogt

« Uppmuntra lirare att medvetet vilja mellan digitala och analoga arbetssitt uti-
fran pedagogiskt syfte.

« Skapa utrymme for reflektion i kollegiet kring nir papper, penna och fysiska
bocker ir att foredra, och nér digitala verktyg ger tydligt mervirde.

« Taupp fragor om koncentration, distraktioner och skiarmtid som en del av skolans
arbete med studerandevard.

7.2 For Studentexamensnimnden
och nationella beslutsfattare

5. Stirk overensstimmelsen mellan studentexamen och laroplanen

« Genomfor en systematisk analys av hur provens innehall och uppgifter motsvarar
centrala mal och kompetenser i GLP 2021.

« Sikerstill att prov inte bygger pa detaljer eller specialfall som inte rimligen kan
anses inga i undervisningen.

« Arbeta for storre forutsigbarhet och tydlighet i fragetyper, svarighetsnivaer och
begreppsanvindning.
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6. Utveckla proviormatet sa att det méter bredare kompetenser

« Infor uppgifter som provar kritiskt tinkande, informationshantering, digital
kompetens och problemldsning, inte enbart textproduktion.

« Utforska mojligheter till kompletterande bedomningsformer: flera mindre del-
prov, projekt, muntliga inslag eller uppgifter med lingre forberedelsetid.

« Siakerstill att provens struktur inte ensidigt gynnar studerande med stark skriftlig
formaga pa bekostnad av andra uttrycksformer.

7. Stark likviardigheten, sirskilt for svensksprakiga studerande

« Prioritera kvalitetssidkrad Oversittning av prov.
« Stod utvecklingen av svensksprakiga lairomedel, 6vningsprov och forberedelse-
material.

7.3 For utvecklingen av Abitti
och provsystemet

8. Modernisera textverktyg och uppgiftstyper

« Infér grundliggande formatering, stavningskontroll i skrivimnen och stod for
multimodalt material.

« Utoka uppgiftstyperna sa att de bittre motsvarar bade studentexamen och mo-
derna digitala liromedel (till exempel interaktiva moment, muntliga uppgifter,
sjalvkorrigerande uppgifter).

9. Siikra teknisk stabilitet och anviandarvinlighet

« Prioritera robusthet och forutsigbarhet framfor frekventa funktionsidndringar.

« Forbittra kompatibilitet med olika datorer och operativsystem, inklusive Mac.

« Utveckla tydliga felsokningsverktyg och rutiner sa att tekniska problem inte
behover bli en bedomningsfraga.
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10. Minska glappet mellan undervisningens verktyg och provmiljon

Utred mojligheterna att gora Abitti mer lik de digitala miljoer som anviands i
undervisningen, exempelvis genom liknande programsviter, grinssnitt eller
kontrollerad internetatkomst.

Sikerstill att studerande far undervisning och 6vning i den provmiljo de faktiskt
ska anvinda i studentexamen.
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8 Avslutande reflektion

Digitaliseringen av gymnasiet har pa kort tid fordndrat villkoren for undervisning,
larande och bedomning. Denna utredning visar att lirare och studerande i Svensk-
finland i hog grad redan leveri ett digitalt gymnasium, men ocksa att manga av de
strukturer som omger dem fortfarande dr formade for en annan tid. Studentexamen,
Abitti, liromedel, bedomningsformer och stodstrukturer har alla kommit en bra bit
pa vig, men motsvarar dnnu inte fullt ut forvintningarna inom en utbildning dar
digital kompetens och Al dr en sjdlvklar del av vardagen.

Samtidigt finns det mycket att bygga vidare pa. I materialet framtrider ldrare som
vill utveckla sin kompetens, som soker balans mellan digitalt och analogt, och som
medvetet forsoker skapa goda lirandemiljoer for sina studerande. Studerande be-
skriver bade problem och mgjligheter, men uttrycker ocksa en vilja att ta ansvar, lira
sig nya verktyg och anvinda tekniken pa ett sitt som gynnar deras framtid.

Fragan framat dr darfor inte om gymnasiet ska vara digitalt, utan hur digitalise-
ringen — inklusive Al - kan implementeras sa att den stoder bildning, jamlikhet och
utbildning av hog kvalitet. Det kraver tydligare mal, bittre stodstrukturer, mod att
justera de nationella provsystemen och en gemensam anstringning att halla fast vid
skolans kirnuppdrag: att ge unga méinniskor kunskap, fairdigheter och omdoéme for
att kunna delta i och paverka ett samhaélle i snabb fordndring.

Denna rapport utgor ett forsta steg mot att synliggora finlandssvenska lirares och
studerandes erfarenheter och identifiera centrala utvecklingsomraden. Vi vill tacka
alla larare och studerande som bidragit till utredningen. Genom att kombinera era
roster med forskning och nationella initiativ kan utbildningssystemet bittre mota
framtidens krav.
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